
 

ျပညံေထာငံစုသမ္မတနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵ၊ ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန 

( ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန ) 

ဖ့ာပုဳခရိုငံ 

 ဘိုကေလဵွမို နဴယံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

 

သာေပါငံဵေက့ဵရးာအုပံစု ၊ ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ (VDP ) 

 

ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

သာေပါငံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ၊ ဘိုကေလဵွမို နဴယံ 

(စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

 

 

၂၀၁၈ ခုန္စံ၊ ေအာကံတိုဘာလ (      ) ရကံ 

 

 



       

 

စ                  င                     -    

၁။ စ                 ၁-၂ 

၂။          င                      ၃ 
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၄။                                                     

 ( )             ဆ  င   စ                           ၄ 

 ( ) စ           င                        ၄-၅  

 (ဂ)         ဆ        င      ဆ င               ၅ 

 (ဃ)      င   င         ဆ င             ၅-၆ 

 (င)                   ၆ 

 (စ)                     ၆-၇ 

 (ဆ)                 င               င                    ၇ 

 (ဇ)     ၊                  ၇ 

၅။            ဆ      င                        င           ၇-၈ 

      ဆ          

      ဆ     (၁) -     င      င                           ဇ    ၈-၁၀ 

      ဆ     (၂) -                                ဇ        ၁၁-၂၇ 

     

    

 

 

  



ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊သာေပါငံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:စီမဳခ့ကံ 

စကာဵခ့ီဵ 

 ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ခုန္စံ အထိ 

(၅)န္စံြကာ အေကာငံအထညံ ေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံ ကျွနုံပံတုိေဴက့ဵ ရးာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမ့ာဵ ပါဝငံ 

ေရဵဆးဲထာဵသညဴံ ေက့ဵရးာဖး ဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံျဖစံပါသညံ။ကနဦဵ အေနျဖငံ ဴစီမဳခ့ကံျဖစံေျမာကံေရဵ 

အတးကံ လိုအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေက့ဵလကံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပငံေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။

အေရဵှကီဵေသာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငဴံ အြကဳဉာဏံမ့ာဵကုိ တကံတကံကကကက ပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေက့ဵရးာ 

အုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴသကံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵမ့ာဵကိုလညံဵ ေက့ဵဇူဵတငံ ရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ကျွနံုပံတို ဴ ကိုယံတိုငံ ရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဲံခ့မ္တံ ေဆာငံရးကံခဲဴြက 

ေသာံလညံဵလူထုအမ့ာဵစနစံတက့ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံသညဴံ နညံဵလမံဵမ့ာဵန္ငဴံ လုပံထဳုဵ လုပံနညံဵ 

မ့ာဵကိုမသိခဲဴြကပါ။လူထုကိုယံတိုငံ စနစံတက့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံနညံဵကိုအသုဳဵျပု၍ ကျွနံုပံတို ဴအခ့ငံဵ 

ခ့ငံဵတိငံုပငံေဆးဵေနးဵညိှနှိုငံဵအေျဖရ္ာြကရာတးငံ ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညံဴ အစီအစဲံ ေရဵဆးဲေရဵ ကျွမံဵက့ငံသူ 

အဖးဲ တဴစံဖးဲ ကုိဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရးကံေပဵပါသညံ။ 

ဤလုပံငနံဵစဲံေြကာငဴံကျွနုံပံတုိသဴညံေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲရာတးငံကိနံဵဂဏနံဵန္ငံဴသတငံဵ 

အခ့ကံအလကံတုိ၏ဴအေရဵပါမှုကုိသိရိ္ရဳုသာမကေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵကဴဲသုိေဴသာကိနံဵဂဏနံဵ 

အခ့ကံအလကံရရိ္နိုငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ထုိျဴပငံထပံမဳ လုိအပံေသာ ကိနံဵ 

ဂဏနံဵ၊အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴ နညံဵပညာပဳဴပိုဵမှု တိုကဴို ွမို နဴယံအဆငံဴ ဌာနဆိုငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံ လုိအပံ 

ေြကာငံဵကုိလညံဵ ေကာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါ သညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာ အစီအစဲံကို ထပံမဳရရိ္သညံဴ ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵ ထပံျဖညဴံ 

ေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပုိမို ေကာငံဵလာမညံမ္ာ ေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ ဆကံလကံ လုပံေဆာငံရမညံဴ 

လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှု တစံဝကံခနံအဴေရာကံတးငံလုပံငနံဵတိုဵတကံမှု၊ေပ်ေပါကံလာ 

သညဴံအခကံအခဲမ့ာဵန္ငံဴဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴ လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵကို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံ 

ေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆကံလကံလုပံေဆာငံသးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ စုစညံဵေဆာငံရးကံ နုိငံရနံ 

အတးကံ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနတို၏ဴ ဆကံလကံ 

ပဳဴပုိဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနံုပံတိုေဴမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆကံလကံ၍ေနာငံတးငံလညံဵကျွနံုပံတို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဆိုငံရာ အာဵထုတံမှု အေျခအေနမ့ာဵကို ဆနံဵစစံ သုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံအတးကံ ပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵ 

ရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵ ယုဳြကညံပါသညံ။  

   

 

  



-၂- 

 ဤအစီအစဲံတးငံ အပိုငံဵ(၂)ပုိငံဵ ပါရိ္ပါသညံ။ အပိုငံဵ(က)တးငံ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ ဗ့ူဟာန္ငဴံ လုပံငနံဵ 

အစီအစဲံတုိပဴါဝငံပါသညံ။အေကာငံအထညံေဖာံမညဴံဗ့ူဟာ၊ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵ၊ဘတံဂ့ကံ 

န္ငဴံ ေငးေြကဵဆုိငံရာရရိ္နိုငံမညံဴ လမံဵေြကာငံဵန္ငဴံ လုပံငနံဵေဆာငံရးကံမှု အဆငံဴဆငဴံတိုကဴို အဓိက ေဖာံျပ 

ထာဵပါသညံ။ အပိုငံဵ(ခ)သညံ စီမဳကိနံဵဆိုငံရာ အခ့ကံအလကံ ၊ အေြကာငံဵအရာမ့ာဵ ျဖစံွပီဵ ၊ အဆိုျပု 

စီမဳကိနံဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ၏အေသဵစိတံအခ့ကံအလကံမ့ာဵပါဝငံပါသညံ။  

 

 

 

 

 

 

 

          ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ  

                 သာေပါငံဵေက့ဵရးာအုပံစု၊ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ 

                       ဘုိကေလဵွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

ရကံစးဲ ၊ ၂၀၁၈ခုန္စံ ၊ ေအာကံတိဘုာလ           ရကံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

-၂- 



-၃- 

၁။          င  ပထဝီဝငံအေနအထာဵ 

ေက့ဵရးာတးငံ အိမံေထာငံစု စုစုေပါငံဵ(၃၀၀)စုန္ငဴံက့ာဵ(၆၈၉)ဦဵ၊မ(၇၀၇)ဦဵျဖငံဴလူဦဵေရစုစုေပါငံဵ 

(၁၃၉၆)ဦဵရ္ိကာ တစံအိမံေထာငံလျှေငံပ့မံဵမျှေ(၄.၆၅)ဦဵနှုနံဵရိ္ွပီဵနိုငံငဳေတာံ၏ တစံအိမံေထာငံပ့မံဵမျှေနှုနံဵ 

(၅)ဦဵန္ငဴံကိုကံညီပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ ဗုဒ္ဓဘာသာဝငံ ဗမာလူမ့ိုဵမ့ာဵ အမ့ာဵဆုဳဵ ေနထုိငံြကွပီဵ၊ 

ခရစံယာနံဘာသာဝငံ အနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။အလုပံလုပံနိုငံသညံဴ  အရးယံ က့ာဵ(၄၈၄) န္ငဴံ မ(၅၀၂)ရိ္ွပီဵ 

ေက့ဵရးာလူဦဵေရစုစုေပါငံဵ  ၇၂%ရိ္ပါသညံ။အလုပံလုပံနိုငံသညံဴ အရးယံတးငံ အမ့ိုဵသမီဵအေရအတးကံမ္ာ 

အမ့ိုဵသာဵ အေရအတးကံထကံ ပိုမ့ာဵေနသျဖငံဴ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ လုပံကိုငံနုိငံသညံဴ အလုပံမ့ာဵကိုပါ 

ထညဴံသးငံဵ စဲံဵစာဵွပီဵ အလုပံအကိုငံအခးငဴံအလမံဵမ့ာဵဖနံတီဵေပဵနိုငံပါက လူစဴးမံဵအာဵအရငံဵျမစံကို 

ထိေရာကံစးာ အသုဳဵခ့နိုငံွပီဵ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအတးကံ မ့ာဵစးာအေထာကံအကူျပုေစနုိငံပါသညံ။ 

 ေက့ဵရးာသညံ ဘုိကေလဵွမို နဴယံ၊ ဘိုကေလဵျမစံတစံဖကံကမံဵတးငံတညံရိ္ပါသညံ။ အုပံခ့ုပံေရဵ 

ရုဳဵစုိကံရာ ဘိုကေလဵွမို န္ဴငဴံ ေရလမံဵ၊ကုနံဵလမံဵ၊ ဆကံသးယံသးာဵလာေရဵ လးယံကူပါသညံ။ ေက့ဵရးာ၏ 

အေရ္ ဘဴကံတးငံ ဘိုကေလဵျမစံန္ငဴံ ဘိုကေလဵွမို ၊ဴ သဇငံငူေက့ဵရးာ ၊ အေနာကံဘကံတးငံ ဘိုကေလဵ၊ 

ေမာံကျွနံဵကာဵလမံဵန္ငံဴ ထဳုဵဘူဵကးဲေက့ဵရးာတို ဴ တညံရိ္ပါသညံ။ ေတာငံဘကံတးငံသာေပါငံဵ ေက့ဵရးာန္ငဴံ 

တစံဆကံတညံဵတညံရိ္ပါသညံ။ ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာသညံ ေတာငံ၊ေျမာကံ၊ရ္ညံလ့ာဵသညဴံ ရးာတနံဵ 

ရ္ညံ ျဖစံပါသညံ။  

 

ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာအရငံဵအျမစံျပေျမပုဳ 
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၂။         င  သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာသညံ ဘုိကေလဵျမစံ အေနာကံဘကံကမံဵတးငံ တညံရိ္သျဖငံဴ စိုကံပ့ိုဵေျမမ့ာဵအတးကံ 

ျမစံေရကိုလးယံကူစးာ ရရိ္အသုဳဵျပုနုိငံြကွပီဵ ၊ စုိကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ အက့ိုဵျဖစံထးနံဵပါသညံ။ ေျမဆီြသဇာ 

အသငဴံအတငဴံ ေကာငံဵမးနံပါသညံ။ စိုကံပ့ိုဵဧက(၂၅၀) ခန ဴံရိ္ွပီဵ ၊ ေနးစပါဵ၊မုိဵစပါဵ၊အဓိက စိုကံပ့ိုဵသညံ။ 

ဘိုကေလဵျမစံန္ငံဴေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေခ့ာငံဵအတးငံဵ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵလုပံငနံဵအသငဴံအတငဴံ လုပံကိုငံြကသညံ။ 

အျခာဵသဘာဝ တးငံဵထးကံသယဳဇာတမ့ာဵ မထးကံရိ္ပါ။  

ေဒသ၏တစံန္စံပ့မံဵမျှေမုိဵေရခ့ိနံလကံမမ္ာ၄၅လကံမရိ္ပါသညံ။အနိမဴံဆုဳဵအပူခ့ိနံ25Cအတးငံဵ 

တညံရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာ၏ေျမျပငံအေနအထာဵမ္ာေျမျပန ဴံျဖစံပါသညံ။ေက့ဵရးာ၏တစံဝကံခန ဴံသညံ 

လယံေျမမ့ာဵ ျဖစံွပီဵ၊ေနးစပါဵ၊မုိဵစပါဵစုိကံပ့ိုဵေရဵ အဓိက အာဵထာဵရာ ျဖစံပါသညံ။ 

 

၃။           ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှု အေျခအေန 

(က)ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံလူမှုေရဵဆိုငံရာအဖးဲ အဴစညံဵ(၂)ဖးဲ ၊ဴဘာသာေရဵန္ငဴံယဲံေက့ဵမှုဆုိငံရာေဂါပကအဖးဲ (ဴ၁)

ဖးဲ ၊ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:အဖးဲ အဴစညံဵ(၃)ဖးဲ တဴိုရိ္ဴပါသညံ။ ေက့ဵရးာမ္ လူငယံအမ့ိုဵသာဵဦ:ေဆာငံေသာ သာေရဵနာေရဵ 

ကိစ္စမ့ာဵတးငံ ဦဵေဆာငံကူညီေပဵေသာအဖးဲ ရိ္ဴသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ 

ျဖစံ ေက့ဵရးာစိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငဴံ ေမးဵျမူေရဵ၊ျမနံမာဴလယံယာစိုကံပ့ိုဵေရ:ဘဏံ ၊ ပုဂ္ဂလိကေငးေခ့ဵလုပံငနံဵ 

ရိ္ြကွပီဵ၊ေက့ဵရးာသာဵအမ့ာဵစုမ္ာေက့ဵရးာတးငံဵ အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵတးငံ ပါဝငံေဆာငံရးကံလ့ကံရိ္ြကသညံ။ 

အဖးဲ အဴစညံဵဆိုငံရာ သေဘာတရာဵတိုနဴ္ငဴံ ပတံသတံ၍ ေယဘူယ့အာဵ နညံဵြကွပီဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စးမံဵေဆာငံရညံျမှငံဴတငံေရဵသငံတနံဵမ့ာဵ ပိုခဴ့ေပဵပါက အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာစနစံ တိုဵတကံေကာငံဵမးနံ 

လာွပီဵ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵကို ပိုမိုေအာငံျမငံစးာ ေဆာငံရးကံနုိငံပါသညံ။ 

 

(ခ)စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံအသကံေမးဵမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာေန ျပညံသူတို၏ဴ အဓိက စီဵပးာဵေရဵ လုပံငနံဵသညံ စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငဴံ ေရလုပံငနံဵျဖစံွပီဵ ၊ 

တစံရးာ လဳုဵ၏ဝငံေငးအေနအထာဵမ္ာ သာမာနံအာဵျဖငံဴ အသငဴံအတငဴံသာျဖစံပါသညံ။ဆငံဵရဲခ့မံဵသာ 

အဆငဴံသတံမ္တံမှုတးငံ အဆငံေျပေသာ အိမံေထာငံစုမ္ာ (၂၁)စုရိ္ွပီဵ၊ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ ၇% ၊ 

အလယံအလတံရိ္ေသာ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ ၆၃% ၊ အလးနံမေျပလညံေသာ အိမံေထာငံစုမ္ာ(၃၉)စု  

ရိ္ွပီဵ၊အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ ၁၃% ရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ လယံယာေျမပုိငံဆိုငံမှု ၊ လကံလ္မံဵမ္ီ 

လယံယာသုဳဵစကံကိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆုိငံမှု ၊ ေရသးငံဵစုိကံပ့ိုဵနိုငံမှုန္ငဴံ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ လုပံကိုငံမှုတို ဴ

ရိ္ေသာံလညံဵ ေက့ဵရးာစီဵပးာဵေရဵ အေနအထာဵမ္ာ ေကာငံဵမးနံသညံ မဆုိနိုငံပါ။ ေက့ဵရးာတးငံ ဆနံစကံ 

(၃)လဳုဵရိ္ွပီဵ ၊ ဆနံစကံ(၁)လဳုဵသာလျှေငံ မုိဵတးငံဵတစံရာသီသာ လညံပတံွပီ:၊ က့နံစကံ(၂)လဳုဵမ္ာ လျှေပံစစံ 

မီဵမရိ္ေသာေြကာငဴံ တစံန္စံပတံလဳုဵ ၊ လဳုဵဝလညံပတံနိုငံျခငံဵ မရိ္သျဖငံဴ အဆငံမေျပေသာ အိမံေထာငံစု 

မ့ာဵန္ငဴံအလးနံအဆငံမေျပေသာအိမံေထာငံစုမ့ာဵအိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏(၇၆%)မ္ာအလုပံအကိုငံအခးငဴံ

အလမံဵ နညံဵပါဵွပီဵ၊ဝငံေငးရလုပံငနံဵ မရိ္သျဖငံဴ စီဵပးာဵေရဵအေျခအေန နိမဴံက့သညံဟု ဆုိနိုငံပါသညံ။ 

ေက့ဵရးာတးငံ ဆငံဵရဲသသညံဴအဆငဴံ အမ့ာဵဆုဳဵျဖစံွပီဵ လကံသမာဵ၊ပနံဵရဳ၊အေရာငံဵအဝယံလုပံငနံဵမ့ာဵ 

ျဖငံဴ အသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵ ျပုလုပံေနြကရပါသညံ။ 
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 ေက့ဵရးာတးငံ စိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငဴံ ေမးဵျမူေရဵကို စီဵပးာဵျဖစံမလုပံကိုငံနုိငံြကေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ 

အေနျဖငဴံအျခာဵဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵမ္ာေနစဴာဵအလုပံမ့ာဵ၊လကံသမာဵ၊ပနံဵရဳ၊ေစ့ဵဆိုငံမ့ာဵ၊ေခါငံဵရးကံ 

ဗ့ကံထုိဵ၊အစုိဵရဝနံထမံဵလုပံငနံဵတုိျဴဖစံပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံမုိဵစပါဵ၊ေနးစပါဵစုိကံပ့ိုဵသိမံဵဆညံဵခ့ိနံမ့ာဵ 

တးငံေက့ဵရးာအလုပံသမာဵမ့ာဵအတးကံအလုပံလုပံကိုငံနုိငံမှုအသငဴံအတငဴံရရိ္ြကသညံ။လုပံအာဵခရရိ္မှု 

မ္ာ က့ာဵန္ငံဴမရရိ္မှု မတူညီနိုငံဘဲ က့ာဵလုပံအာဵခက အမ့ာဵအာဵျဖငဴံ ပုိေနတတံသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ 

အလုပံလုပံကိုငံနိုငံသူ ဦဵေရမ့ာဵျပာဵေသာေြကာငဴံ လူအဴရငံဵအျမစံ အလာဵအလာေကာငံဵ တစံရပံျဖစံ 

ေသာံလညံဵ အလုပံအကိုငံရ္ာဵပါဵျခငံဵ၊အသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵ ဆိုငံရာအတတံပညာတကံေျမာကံမှု 

အဆငဴံနိမဴံက့ျခငံဵ၊အသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵဆုိငံရာအတတံပညာသငံတနံဵမ့ာဵ မရိ္ျခငံဵ၊ လုပံငနံဵခးငံသုဳဵ 

ပညာအရညံအခ့ငံဵပုိငံဵတးငံလညံဵ အနညံဵငယံနိမဴံက့ျခငံဵတိုေဴြကာငံဴ အလုပံအကိုငံရရိ္မှု အခးငဴံအလမံဵ 

အလးနံနညံဵပါဵပါသညံ။ 

 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံ ကုနံဵလမံဵခရီဵအေနျဖငဴံ ေျမသာဵသဲခငံဵလမံဵ အက့ယံ(၁၈)ေပဵရ္ိွပီ:၊ သာေပါငံဵ၊ 

ဂ့ကံေခ့ာငံဵေက့ဵရးာမ့ာဵကိုျဖတံ၍ဘိုကေလဵျမစံကူဵတဳတာဵှကီဵမ္တစံဆငဴံဘုိကေလဵွမို သုိဴ ဴ သးာဵေရာကံ 

နိုငံေသာံလညံဵ ေရဵလမံဵမ္သးာဵသညံထကံ အခ့ိနံပို၍ ြကာျမငံဴပါသညံ။ ေက့ဵရးာသညံ ျမစံေဘဵတးငံ 

တညံရိ္သညံဴအတးကံ ဘုိကေလဵျမစံကို ျဖတံ၍ (၁၀)မိနစံခန ဴံမျှေ စကံေလ္စီဵရုဳျဖငံဴ ဘိုကေလဵွမို သဴို ဴတိုကံ 

ရိုကံေရာကံရိ္နိုငံပါသညံ။သိုေဴသာံလညံဵ ဆိပံခဳတဳတာဵမ္ာ ရးာအစးနံတးငံ တစံခုတညံဵသာရိ္ေနသျဖငံဴ 

ေရလမံဵခရီ္ဵ သးာဵလာမှုကို အခ့ိနံေန္ာငဴံေန္ဵြကန ဴံြကာမှု မရိ္ဘဲပိုမိုအဆငံေျပလးယံကူနုိငံပါသညံ။ ေက့ဵရးာ 

တးငံဵလမံဵကိုလညံဵ ကးနံကရစံလမံဵအျဖစံ အဆငဴံျမှငံဴတငံေပဵနိုငံပါက ကုနံဵလမံဵဆကံသးယံ ေရ:လညံဵ 

ပိုမိုလးယံကူအဆငံေျပ ေခ့ာေမး နဴိုငံပါသညံ။လျှေပံစစံ အသုဳဵျပုေနရသညံဴအတးကံ လူမူစီဵပးာဵေရဵ အရပံရပံ  

တးငံ အဆငံဴနိမဴံလ့ကံရိ္ပါသညံ။ တစံဆကံတညံဵရိ္ သာေပါငံဵေက့ဵရးာတးငံ လျှေပံစစံမီဵ (မဟာဓါတံအာဵ 

လုိငံဵ) အသုဳဵျပုနုိငံေရ: အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံေနွပီ:၊ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာအတးကံလညံဵ 

ေက့ဵရးာသာဵမ့ာဵက ဓါတံမီဵတိငုံ၊တနံဵှကိုဵမ့ာဵကို ကိုယံထူကိုယံထ စိုကံထူဝယံယူမညံဆိုပါက လျှေပံစစံ 

အာဵအသုဳဵျပုခးငဴံ ေပဵမညံျဖစံေြကာငံဵ၊ဘိုကေလဵွမို  ဴ လျှေပံစစံဓါတံအာဵ ျဖနံျဖူဵေရ:လုပံငနံဵ အငံဂ့ငံနီ 

ယာ ထဳမ္ ခးငဴံျပုခ့ကံရရိ္ွပီဵျဖစံပါသညံ။ ေက့ဵရးာျပငံပရိ္ အလ္ူရ္ငံမ့ာဵန္ငဴံ ေက့ဵရးာသာဵတိုပဴူဵေပါငံဵ၍ 

လျှေပံစစံမီဵ (မဟာဓါတံအာဵလုိငံဵ)မီဵလငံဵေရဵ အေကာငံအထညံေဖာံေဆာငံရးကံနိုငံလျှေငံ ေက့ဵရးာသူ/ 

သာဵအာဵလဳုဵ၏ လူေနမှုအဆငံဴအတနံဵ ျမငံဴမာဵွပီဵ လူမူစီဵပးာဵေရဵဖတံတးငံ ပုိမိုေကာငံဵမးနံေသာဘဝကုိ 

ရရိ္ပိုငံဆိုငံနိုငံပါသညံ။မုိဘိုငံဵဆကံသးယံေရ:ကုိ အိမံတိငုံနီဵပါဵမျှေ အသုဳဵျပုနိုငံမှုရိ္ွပီဵ သတငံဵအခ့ကံ 

အလကံအတးကံ ခ့တံဆကံအသုဳဵျပုနုိငံပါသညံ။ 

 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာမ္ လယံသမာဵမ့ာဵသညံ ျမနံမာဴလယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ ထုတံေခ့ဵေသာ ေခ့ဵေငးကို 

တစံလလျှေငံ အတိုဵနှုနံဵျပာဵ(၇၀)န္ငဴံ တစံဧကလျှေငံ (၁၅၀၀၀၀)က့ပံနှုနံဵျဖငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ(၁၀)ဧက 

အတးကံသာေခ့ဵယူနိုငံြကသညံ။ပုဂ္ဂလိကေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵန္ငံဴဆကံသးယံ၍ေဆာငံရးကံေသာေက့ဵရးာသာဵ 

အနညံဵငယံမျှေရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရးာသူ/သာဵ အမ့ာဵစုမ္ာ ေခ့ဵေငးကိုအဓိကအာဵျဖငဴံ စာနပံရိက္ခာ၊ ပညာေရဵ  

 



-၆- 

က့နံဵမာေရဵ၊အျခာဵဝငံေငးရ လုပံငနံဵကိစ္စရပံမ့ာဵအတးကံ ေခ့ဵယူြက၍ ေက့ဵရးာေခ့ဵေငး လုိအပံခ့ကံမ္ာ 

မ့ာဵျပာဵေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 ေက့ဵရးာသာဵအမ့ာဵစုသညံ ေခ့ဵေငးကိုအဓိကအာဵျဖငံဴ ရိက္ခာ၊က့နံဵမာေရဵ၊ပညာေရ:န္ငဴံ ဝငံေငးရ 

လုပံငနံဵကိစ္စရပံမ့ာဵအတးကံ ေခ့ဵယူြကွပီ:၊ေခ့ဵေငးလုိအပံခ့ကံ မ့ာဵျပာဵေြကာငံဵ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။  

 ေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵအေနျဖငံဴ ျမစိမံဵေရာငံေက့:ရးာစီမဳကိနံဵန္ငဴံ Pact Myanmar အဖးဲ  ဴ

အစညံဵစသညံတိုမဴ္ ေခ့ဵေငးမ့ာဵ ထုတံေခ့ဵရရိ္ထာဵမှု ရိ္ပါသညံ။ 

 

(င)ပညာေရဵ 

ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာတးငံ အလယံတနံဵေက့ာငံဵခးဲ (၁)ေက့ာငံဵရိ္ွပီ:၊ (၆၀”×၃၀”) ဧရိယာရ္ိ 

(၁)ထပံစာသငံေဆာငံ(၂)ေဆာငံ၊(၉၀”×၃၀”)ဧရိယာရိ္(၁)ထပံစာသငံေဆာငံ(၁)ေဆာငံရိ္ွပီဵ၊စာသငံ 

ေဆာငံအာဵလဳုဵသညံအုတံနဳရကဳာအဂဂေတခငံဵ၊သးပံမိုဵျဖစံွပီ:၊စာသငံေဆာငံ(၂)ခုမ္ာယိုယးငံဵပ့ကံစီဵေနပါ

သညံ။ရးာသာဵအာဵလဳုဵ၏(၉၉%)မ္ာေရဵတတံ၊ဖတံတတံြကပါသညံ။ေက့ာငံဵတးငံဆရာ၊ဆရာမအငံအာဵ

လဳုေလာကံမှုရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံဘးဲ ရဴပညာတတံ အေရအတးကံအေတာံအသငဴံမ့ာဵပါသညံ။ 

ေက့ဵရးာ၏ ပညာေရဵ အဆငဴံအတနံဵသညံ လမံဵအခကံအခဲမ္ာအသငဴံအတငဴံရိ္သျဖငံဴ ရးာသူ/သာဵ 

အမ့ာဵစုသညံ အေျခခဳအေရဵ၊အဖတံ၊အတးကံအခ့ကံတိုကဴို တကံေျမာကံြကွပီဵ၊ အထကံတနံဵန္ငဴံ ဘးဲရ 

အေရအတးကံမ္ာအနညံဵငယံသာရိ္ပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံအေျခခဳပညာ အလယံတနံဵေက့ာငံဵ(ခးဲ)၊အထကံ 

တနံဵပညာေရဵတိုအဴတးကံ အနီဵစပံဆဳုဵ ဘိုကေလဵွမို သဴိုသဴးာဵေရာကံသငံြကာဵရပါသညံ။သိုေဴသာံအသကံ 

ေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵ ပညာနိမဴံက့ဆဲျဖစံ၍ လူငယံ၊လူရးယံ မ့ာဵအတးကံ ကျွမံဵက့ငံမှု အေျခခဳသညံ အလုပံ 

အကိုငံအခးငဴံအလမံဵမ့ာဵသညံလညံဵ မရိ္သေလာကံ နညံဵပါဵဆဲျဖစံသညံ။ 

 

(စ)က့နံဵမာေရဵ 

ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာန္ငဴံ တစံဆကံတညံဵရိ္သညံဴ သာေပါငံဵေက့ဵရးာတးငံ ေက့ဵလကံေဆဵေပဵ 

ခနံဵ အေဆာကံအဦ:သာရိ္၍ ဝနံထမံဵ၊ေဆဵပစ္စညံဵဘာမ္ မရိ္ပါ။က့နံဵမာဵေရဵဝနံေဆာငံမှုအတးကံ 

ေရလမံဵျဖငဴံ မိုငံဝကံခန ဴံမျှေသာ ေဝဵေသာ ဘိုကေလဵွမို ေဴပ်ရိ္ေဆဵခနံဵမ့ာဵသိုလဴညံဵေကာငံဵ ကုနံဵလမံဵ 

ျဖငံဴ(၄)မိုငံခန ဴံမျှေေဝဵသညံဴ ဘိုကေလဵွမို ကဴုတငံ(၁၀၀)ေဆဵရုဳှကီဵသို ဴ လညံဵေကာငံဵ၊ အလးယံတကူသးာဵ 

ေရာကံကုသမှုခဳယူရရိ္နိုငံပါသညံ။သာေပါငံဵေက့ဵရးာရိ္ ေက့ဵလကံေဆဵေပဵခနံဵသုိ ဴဝနံထမံဵ၊ေဆဵပစ္စညံဵ 

မ့ာဵ ခန ဴံအပံခ့ထာဵေပဵပါက ရးာသူ/ရးာသာဵမ့ာဵအတးကံ က့နံဵမာေရဵဝနံေဆာငံမှုကို ပိုမုိအဆငံေျပ 

လးယံကူစးာ ရရိ္နိုငံြကပါသညံ။ေသာကံေရအတးကံရတနာပုဳေျမသာဵ မုိဵေရေလ္ာငံကနံှကီဵ(၁)ခုကိုသာ 

အဓိက အသုဳဵျပုေနြကွပီဵ ေနးရာသီတးငံ ေသာကံေရလဳုေလာကံမှု နညံဵပါဵပါသညံ။ေသာကံေရကနံအာဵ 

ျခဳစညံဵရုိဵကာရဳျခငံဵရိ္ေသာံလညံဵPHအဆငံဴသတံမ္တံျခငံဵကဲဴသိုေဴသာ စနစံတက့စစံေဆဵအသဳုဵျပုမှုမ့ိုဵ 

မရိ္ပါ။ေနးရာသီတးငံ ေသာကံေရမသန ဴံရ္ငံဵမှုေြကာငဴံ ေရေြကာငဴံဆကံစပံျဖစံပးာဵတတံေသာ ေရာဂါ 

ျဖစံပးာဵမှုမ့ာဵ အေတာံအသငဴံ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ (၃၅%)မ္ာ ကိုယံပိုငံအိမံသာ မရိ္ 

ြကေသာေြကာငံဴယငံဵေြကာငဴံျဖစံပးာဵတတံသညံဴေရာဂါမ့ာဵက့ေရာကံနိုငံမှုအေျခအေနမ္ာျမငံဴမာဵပါသညံ။ 

ယငံလဳုအိမံသာတညံေဆာကံေပဵျခငံဵ၊ယငံဵေြကာငံဴျဖစံပးာဵတတံေသာေရာဂါမ့ာဵအေြကာငံဵ၊က့နံဵမာေရဵ 

အသိပညာေပဵေဟာေျပာပးဲမ့ာဵက့ငံဵပျပုလုပံေပဵသငံဴပါသညံ။စာသငံေက့ာငံဵတးငံလညံဵေက့ာငံဵအိမံသာ 

မ့ာဵမ္ာသန ဴံရ္ငံဵမှုအာဵနညံဵေြကာငံဵ ေလဴလာေတးရိ္ဴရပါသညံ။ 

ေက့ဵရးာတးငံ ရးာသူ/သာဵ အမ့ာဵစုသညံ သာမာနံအာဵျဖငဴံ က့နံဵမာေရဵ ေကာငံဵမးနံြကွပီဵ အာဟာရ 

ကကယံဝမှု ရိ္ြကသညံ။ ကေလဵသူငယံ အမ့ာဵစုသညံလညံဵ က့နံဵမာေရဵထိခိုကံမှု ှကီဵှကီဵ မာဵမာဵမရိ္ဘဲ  



-၇- 

က့နံဵမာြကသညံ။ မူလတနံဵေက့ာငံဵတးငံ ေက့ာငံဵသာဵ/သူမ့ာဵကို အာဟာရ တိုကံေကျွဵမှု 

နညံဵပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံေက့ဵလကံ ေဆဵေပဵခနံဵ မရိ္ပါ။ က့နံဵမာေရဵလုိအပံခ့ကံအရ သးာဵရမညံ 

ဆိုပါက ဘုိကေလဵျမစံတစံဖကံကမံဵ ဘိုကေလဵွမို ေဴပ်ရိ္ ေဆဵခနံဵမ့ာဵသို ဴ စကံေလ္၊စကံဘီဵ၊ဆိုငံကယံ 

တိုျဴဖငံဴ  သးာဵေရာကံကုသနုိငံပါသညံ။ ဘိုကေလဵွမို  ဴကုတငံ(၁၀၀)ေဆဵရုဳဵမ္ာ ေက့ဵရးာမ္ (၄)မိုငံခန ဴံတးငံ 

တညံရိ္သျဖငံဴ သးာဵေရာကံေဆဵဝါဵကုသမှု ခဳယူရနံ လကံလ္မံဵမ္ီသညံဟု ဆုိနိုငံပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ 

ေသာကံသုဳဵေရကို ေရကနံမ့ာဵမ္ ရရိ္ွပီဵ၊ ဝမံဵပ့ကံ၊ ဝမံဵေလျှော၊ တုတေံကးဵ စေသာ ေရာဂါျဖစံပးာဵမှုမ့ာဵ 

အနညံဵငယံ ေတး ရိ္ဴရပါသညံ။ 

 

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံ မိုဵစပါဵ၊ေနးစပါဵစုိကံခငံဵမ့ာဵ န္စံကာလရ္ညံြကာစးာ စိုကံပ့ိုဵလာျခငံဵ၊အဖ့ကံပိုဵ 

မ့ာဵက့ေရာကံတတျံခငံဵတိုေဴြကာငဴံ ပိုဵသတံေဆဵန္ငံဴ ဓါတုေျမြသဇာသဳုဵစးဲမှု မ့ာဵျပာဵသျဖငံဴ ေျမဆီလွှာ 

အရညံအေသးဵမ့ာဵ က့ဆငံဵလာနိုငံသညံ။ေတာငံသူမ့ာဵအေနျဖငဴံ ဘကံစုဳပုိဵမွှာဵန္ိမံန္ငံဵေရဵ စနစံအစာဵ 

ဓါတုပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵကိုသာအသုဳဵျပုမှုမ့ာဵလာျခငံဵ၊စးန ဴံပစံပစ္စညံဵမ့ာဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံလညံဵ စနစံတက့ 

စးန ဴံပစံြကျခငံဵမဟုတံေသာေြကာငဴံ သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံဆိုငံရာ အသိပညာေပဵ ေဟာေျပာပးဲမ့ာဵ ျပုလုပံ 

သငံဴပါသညံ။ေက့ဵရးာမ္ာျမစံေဘဵတးငံတညံရိ္ေနေသာေြကာငဴံျမစံေရဵလျဳှေျခငံဵ ၊ ေရလွှမံဵျခငံဵမ့ာဵ တစံခါ 

တစံရဳ ြကုဳရတတံွပီဵ၊ေလျပငံဵတိကုံခတံျခငံဵန္ငဴံ မုနံတိငုံဵ အန္တရာယံဝငံေရာကံမှုလညံဵ တစံခါတစံရဳ 

ြကုဳ ေတး ရဴတတံပါသညံ။ 

 

(ဇ)က့ာဵ ၊ မ ေရဵရာ 

 ေက့ဵရးာတးငံ က့ာဵ၊မ ဆုိငံရာ ဆကံနးယံမှုအေနအထာဵမ္ာ လးတံလပံတကံကကမှုရိ္သညံ။ က့ာဵ၊မ 

ဆိုငံရာ တာဝနံယူမှု လုပံငနံဵအသီဵသီဵမ္ာလညံဵ တနံဵတူညီမျှေ ပါဝငံေဆာငံရးကံသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံ 

က့ာဵ၊မ အိမံတးငံဵမြကမံဵဖကံမှု ခးဲျခာဵဆကံဆဳမှု မရိ္ပါ။ပညာေရဵဆုိငံရာ ကိနံဵဂဏနံဵမ့ာဵအရ မူလတနံဵ 

အလယံတနံဵ၊အထကံတနံဵမ့ာဵရ္ိ က့ာဵ၊မ အေရအတးကံ ပညာသငံြကာဵေရဵဆိုငံရာ အခးငဴံအေရဵမ္ာ 

တနံဵတူပငံျဖစံသညံ။သိုေဴသာံ ေနတဴးကံလုပံအာဵခမ္ာ အမ့ိုဵသာဵမ့ာဵက ပိုရပါသညံ။ အုပံခ့ုပံေရဵအဖးဲ  ဴ

အစညံဵမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ ပါဝငံမှု လုဳဵဝမရိ္ပါ။ အျခာဵလူမူေရ: အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငံ အမ့ိုဵသမီဵ 

မ့ာဵပါဝငံမှု လဳုဵဝမရိ္ပါ။ အျခာဵလူမူေရဵအဖးဲ အဴစညံဵ မ့ာဵတးငံ အသငဴံအတငဴံရိ္ပါသညံ။ က့ာဵ၊မတနံဵတူ 

ညီမျှေမှုန္ငံဴ ပတံသတံ၍ အသိပညာေပဵျခငံဵ၊ျမှငဴံတငံေပဵမှုတိုကဴို ပိုမိုေဆာငံရးကံလာမှု ေတး ရဴပါသညံ။ 

 

၄။ေက့ဵရးာမ္အဆိုျပုတငံျပထာဵေသာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ(ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ၏ စီမဳခ့ကံ 

တညဴံရနံ) 

စ       ဆ     စ            

 

 :စ      ဆင   

 

၁     စစ      စစ     င      ၁ 

၂                         စ             င   ၂ 

၃။                   င စ    င   င           ဆ             င   ၃ 



-၈- 

စ       ဆ     စ            
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၅။      စ                                     င  ဆ  င    င      ၅ 

၆။         ဆ              ဆ              ဆ     င   ၆ 

၇။         င                   င စ            ဆ         င   ၇ 

၈။            င   ဆ င  စ     ဆ     င   ၈ 

၉။ စ             
စ            စ                   စ   

           င     
၉ 

၁၀။            
        င  ၊                    ၊           

        င      
၁၀ 

၁၁။   င   
         င             စ    င   

    ဆ င   င   
၁၁ 

 

 

         ဆ     (၁) 

ေက့ာငံဵေခ့ာငံဵေက့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵကးငံဵဆကံျပဇယာဵ 

ျပသနာ 
အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

လျှေပံစစံမီဵ 

မရ္ိျခငံဵ။ 

ေငးေြကဵမတတံ

နုိငံျခငံဵ။ 

တစံဆကံတညံဵတညံရ္ိ 

သညံဴသာေပါငံဵေက့ဵရးာ 

တးငံမဟာဓါတံအာဵလိုငံဵ 

ရရ္ိေနွပီဵ၊ခ့တိဆံကံအသုဳဵ 

ျပုခးငံဴွမို နဴယံလျှေပံစစံ 

အငံဂ့ငံနီယာဌာနမ္ 

ခးငံဴျပုေပဵထာဵျခငံဵ။ 

ဆငံဵရဲသညံဴအိမံေထာငံ 

စုမ့ာဵေသာ ေက့ဵရးာ 

ျဖစံသျဖငံဴ ေငးေြကဵ  

မတတံနုိငံ ျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာမ္ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

အဖးဲ မဴ့ာဵဦ:ေဆာငံ၍ 

သကံဆိငံုရာဌာနမ့ာဵ 

သိုခဴ့တိဆံကံတငံျပ 

ေတာငံဵခဳျခငံဵ။ေက့ဵရးာ 

မီဵလငံဵေရဵေကာံမတီ 

မ့ာဵဖးဲ စဴညံဵ၍လျှေပံစစံမီဵ

ရရိ္ရနံတငံျပေတာငံဵ ဆုိျခငံဵ ။ 

ေက့ဵရးာမီဵလငံဵေရဵ 

မဟာဓါတံအာဵလိုငံဵမ္ 

မီဵသးယံတနံဵအေကာငံ 

အထညံေဖာံျခငံဵ။ 

ေသာကံေရကနံ

သန ဴံရ္ငံဵမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ။ 

ေသာကံေရကနံ 

ျခဳစညံဵရိုဵမလုဳ 

ျခုဳျခငံဵ၊ေသာကံ

ေရကနံမ္ေရလာ 

ေရာကံခပံယူြက 

သူမ့ာဵျပာဵျခငံဵ 

ေရကနံသန ဴံရ္ငံဵမှုအတးကံ 

ဝုိငံဵဝနံဵထိနံဵသိမံဵလိုစိတံ 

ရ္ိြကျခငံဵ၊  

ျခဳစညံဵရိုဵခတံွ ပီဵသာဵ 

ရ္ိျခငံဵ။ 

က့နံဵမာေရဵအသိပညာ 

အာဵနညံဵြကျခငံဵ၊ 

ေရကနံျခဳစညံဵရိုဵမလုဳ 

ျခုဳ၍တရိိစ္ဆာနံမ့ာဵ 

အလးယံတကူဝငံ 

ေရာကံနုိငံျခငံဵ။ 

ဌာနဆိုငံရာမ့ာဵအလ္ူ 

ရ္ငံမ့ာဵန္ငံဴခ့တံဆကံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ၊ 

ေရေကာံမတမီ့ာဵ 

ဖးဲ စဴညံဵ၍ေရကနံအာဵ 

ေစာကံေရ္ာကံေပဵျခငံဵ။ 

သန ဴံရ္ငံဵေသာေသာကံ 

သုဳဵေရရရိ္ရနံေသာကံ 

ေရကနံျခဳစညံဵရိုဵမ့ာဵ 

ျပုျပငံျခငံဵ၊ေသာကံသဳုဵ 

ေရကနံေဘာငံျပုျပငံ 

ျခငံဵ၊ ကနံသန ဴံရ္ငံဵေရဵ 

ျပုလုပံျခငံဵ။ 

အိမံေထာငံစု 

အာဵလဳုဵ 

ယငံလုဳအိမံသာ 

သုဳဵစးဲနုိငံမှု 

မရ္ိျခငံဵ၊ 

အေလဴအထမရိ္ 

ျခငံဵ၊ 

က့နံဵမာေရ: 

အသိအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ 

က့နံဵမာေရ:အသိပညာ 

ေပဵေဟာေျပာပးဲမ့ာဵ 

တကံေရာကံလိုသူမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ။ 

ကိုယံပုိငံေျမေနရာ 

မရ္ိျခငံဵ၊ 

ေငးေြကဵမတတံနုိငံျခငံဵ။ 

က့နံဵမာေရဵအသိပညာ 

ေပဵေဟာေျပာျခငံဵ၊ 

ယငံလုဳအိမံသာန္ငံဴ 

ဆုိငံေသာပစ္စညံဵကိရိယာ 

ျပညံဴစုဳစးာျဖညံဴဆညံဵ 

ေပဵျခငံဵ။ 

ွမိုနဴယံေက့ဵ လကံဦ:စီဵ 

ဌာနန္ငံဴခ့ိတံဆကံ၍ 

အိမံေထာငံစုဝငံအာဵလဳုဵ 

ယငံလဳုအိမံသာသဳုဵစးဲနုိငံ 

ေရဵအတးကံ ေက့ဵ လကံ 

ေကာံမတီန္ငံဴပူဵေပါငံဵ 

ေဆာငံရးကံျခငံ ၊ဵေရ၊အိမံ 

သာပဴဳပုိဵေရဵအတးကံ 

ေက့ဵ ရးာေကာံမတီန္ငံဴေက့ဵ

လကံဦ:စီဵ လကံတးဲေဆာငံရးကံ 

ျခငံဵ ။ 



-၉- 

 

 

 

ျပသနာ 

 

အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 
ေက့ဵရးာတးငံဵ 

လမံဵမေကာငံဵ 

ျခငံဵ 

ေျမသာဵလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ၊ကုိယံထူ 

ကိုယံထကးနံကရစံ

လမံဵခငံဵရနံကုနံ

က့စရိတံမတတံနုိငံြကျခငံဵ 

လမံဵအာဵအဆငံဴျမှငံဴရနံ 

အတးကံေက့ဵရးာလူထုမ္ 

ပူဵေပါငံဵပါဝငံမှုအာဵေကာငံဵ 

ျခငံဵ၊အဆငဴံျမှငံဴရနံအတးကံ 

လမံဵေဟာငံဵအသငံဴ ရ္ိျခငံဵ။ 

ကုနံက့စရိတံမတတံ 

နုိငံျခငံဵ၊ေက့ဵရးာေကာံမ 

တီအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵမရိ္ 

ျခငံဵ၊ရးာ၌ဆငံဵရဲေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵျခငံဵ။ 

ဌာနဆိုငံရာအဖးဲ အဴစညံဵ 

မ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံဆတံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ 

အာဵတုိဵတကံ 

ေကာငံဵမးနံေအာငံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

 

ေက့ဵရးာတးငံဵ 

လမံဵမေကာငံဵ 

ျခငံဵ 

ေျမသာဵလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ၊ကုိယံထူ 

ကိုယံထကးနံကရစံ

လမံဵခငံဵရနံကုနံ

က့စရိတံမတတံနုိငံြကျခငံဵ 

လမံဵအာဵအဆငံဴျမှငံဴရနံ 

အတးကံေက့ဵရးာလူထုမ္ 

ပူဵေပါငံဵပါဝငံမှုအာဵေကာငံဵ 

ျခငံဵ၊အဆငဴံျမှငံဴရနံအတးကံ 

လမံဵေဟာငံဵအသငံဴ ရ္ိျခငံဵ။ 

ကုနံက့စရိတံမတတံ 

နုိငံျခငံဵ၊ေက့ဵရးာေကာံမ 

တီအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵမရိ္ 

ျခငံဵ၊ရးာ၌ဆငံဵရဲေသာ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵျခငံဵ။ 

ဌာနဆိုငံရာအဖးဲ အဴစညံဵ 

မ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံဆတံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ 

အာဵတုိဵတက ံ

ေကာငံဵမးနံေအာငံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

 

အလုပံအကိုငံ

အခးငံဴအလမံဵ 

မ့ာဵရ္ာဵပါဵျခငံဵ 

ေဒသတးငံဵ 

စကံရုဳ၊အလုပံရုဳ 

မ့ာဵမရ္ိျခငံဵ၊ 

ဝနံေဆာငံမှု 

လုပံငနံဵဆိုငံရာ 

ကျွမံဵက့ငံမှု 

အာဵနညံဵျခငံဵ။ 

ွမို ျဴပန္ငံဴကုနံဵလမံဵေရလမံဵ 

အလးယံတကူဆကံသးယံ 

နုိငံျခငံဵ၊ေက့ဵရးာတးငံ 

အေျခခဳပညာွပီဵေျမာကံ 

ေအာငံျမငံသူမ့ာဵရ္ိျခငံဵ။ 

ေဒသတးငံဵစကံရုဳအလုပံ 

ရုမဳ့ာဵတညံေထာငံရနံ 

လျှေပံစစံမီဵ(မဟာဓါတံ 

အာဵလုိငံဵ)မရ္ိျခငံဵ၊ 

ကုနံထုတံလုပံမှုမ့ာဵ 

နညံဵပညာဆိုငံရာ 

လကံလ္မံဵမီ္မှု မရ္ိျခငံဵ။ 

ေဒသအတးငံဵအသကံ 

ေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵန္ငံဴ 

နညံဵပညာဆိုငံရာ 

သငံတနံဵမ့ာဵဖးငံဴလ္စံ 

နုိငံရနံတငံျပေတာငံဵ 

ဆိုျခငံဵ၊ ေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဆိုငံရာစီမဳကိနံဵမ့ာဵရရ္ိ 

ေအာငံတငံျပေတာငံဵ 

ဆိုျခငံဵ။ 

ေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ 

စကံရုဳ၊အလုပံရုဳန္ငံဴ 

စကံမှုလကံမှုလုပံငနံဵ 

မ့ာဵေပ်ေပါကံလာ 

ေစေရဵအေကာငံ 

အထညံေဖာံေဆာငံ 

ရးကံျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာဆိပံခဳ 

တတဳာဵမရ္ိျခငံဵ 

ေက့ဵရးာျပညံသူ 

မ့ာဵမ္တဳတာဵ 

တညံေဆာကံရနံ 

အတးကံကုနံက့ 

စရိတံမတတံနုိငံ 

ျခငံဵ၊ေက့ဵရးာဖးဳ 

ွဖိုဵေရဵအစုအဖးဲ ဴ

မ့ာဵစးမံဵေဆာငံ

ရညံနညံဵပါဵ ျခငံဵ 

ဆိပံခဳတဳတာဵတညံေဆာကံ 

ရနံအတးကံဆိပံကမံဵ 

ေကာငံဵမ့ာဵရ္ိျခငံဵ၊ 

တတဳာဵတညံေဆာကံမညံ 

ဆိုပါကေရလမံဵခရီဵ 

အတကံအဆငံဵတးငံ 

မ့ာဵစးာအေထာကံအကူ 

ျဖစံျခငံဵ။ 

ေက့ဵလကံန္ငံဴွမို ျဴပ 

ေရလမံဵေဝဵခရီဵသးာဵ 

လာရာတးငံေရယာဲံမ့ာဵ 

ဆိုကံကပံရနံခကံခဲျခငံဵ၊ 

အေျခခဳအေဆာကံအဦဵ 

မ့ာဵအတးကံနညံဵပညာ 

အာဵနညံဵျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာဆပံေကာံမတီ 

ဖးဲ စဴညံဵ၍ဌာနဆိုငံရာ 

မ့ာဵသိုတဴတဳာဵတညံ 

ေဆာကံရနံအစီရငံခဳ  

တငံျပေတာငံဵဆိုျခငံဵ၊ 

ျပငံပအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵထဳ 

ဆကံသးယံတငံျပျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာဆိပံခဳတတဳာဵ 

တညံေဆာကံနုိငံေရဵ 

စညံဵလဳုဵညီညာစးာျဖငံဴ 

ဝုိငံဵဝနံဵအေကာငံ 

အထညံေဖာံေဆာငံ 

ရးကံရနံ။ 

စာဖတသံညံဴ 

အေလဴအထ 

နညံဵပါဵျခငံဵ 

ေက့ဵရးာတးငံ 

စာြကညံဴတုိကံ 

မရ္ိျခငံဵ။ 

စာြကညံဴတုိကံေဆာကံလုပံ 

ရနံအတးကံေျမအလ္ူရ္ငံ 

မ့ာဵရ္ိျခငံဵ၊ 

ေနရာေကာငံဵမ့ာဵရ္ိျခငံဵ။ 

စာဖတရံနံအတးကံသီဵ 

သန ဴံ အခ့နံိမေပဵနုိငံ 

ြကျခငံဵ၊ေနစဴဲံဝမံဵစာ 

ေရဵ အတးကံရနံုဵကနံေန 

ြကရျခငံဵ။ 

စာဖတခံ့ငံစိတံရ္ိလာ 

ေအာငံဖနံတီဵေပဵျခငံဵ 

ထူဵချွနံလူငယံမ့ာဵအာဵ 

အသိအမ္တံျပုခ့ီဵ ျမှငံဴ 

ေပဵျခငံဵ၊စာေပဵေဟာ 

ေျပာပးဲမ့ာဵက့ငံဵပေပ ျဵခငံဵ 

စာဖတသံူအစုအဖးဲ  ဴ

မ့ာဵဖးဲ စဴညံဵေပဵျခငံဵ 

ေက့ဵရးာပုိငံစာြကညံဴ 

တိုကံေဆာကံလုပံ 

ထူေထာငံေပဵျခငံဵ။ 

အလုပံအကိုငံ

အခးငံဴအလမံဵ 

မ့ာဵရ္ာဵပါဵျခငံဵ 

ေဒသတးငံဵ 

စကံရုဳ၊အလုပံရုဳ 

မ့ာဵမရ္ိျခငံဵ၊ 

ဝနံေဆာငံမှု 

လုပံငနံဵဆိုငံရာ 

ကျွမံဵက့ငံမှု 

အာဵနညံဵျခငံဵ။ 

ွမို ျဴပန္ငံဴကုနံဵလမံဵေရလမံဵ 

အလးယံတကူဆကံသးယံ 

နုိငံျခငံဵ၊ေက့ဵရးာတးငံ 

အေျခခဳပညာွပီဵေျမာကံ 

ေအာငံျမငံသူမ့ာဵရ္ိျခငံဵ။ 

ေဒသတးငံဵစကံရုဳအလုပံ 

ရုမဳ့ာဵတညံေထာငံရနံ 

လျှေပံစစံမီဵ(မဟာဓါတံ 

အာဵလုိငံဵ)မရ္ိျခငံဵ၊ 

ကုနံထုတံလုပံမှုမ့ာဵ 

နညံဵပညာဆိုငံရာ 

လကံလ္မံဵမီ္မှု မရ္ိျခငံဵ။ 

ေဒသအတးငံဵအသကံ 

ေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵန္ငံဴ 

နညံဵပညာဆိုငံရာ 

သငံတနံဵမ့ာဵဖးငံဴလ္စံ 

နုိငံရနံတငံျပေတာငံဵ 

ဆိုျခငံဵ၊ ေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဆိုငံရာစီမဳကိနံဵမ့ာဵရရ္ိ 

ေအာငံတငံျပေတာငံဵ 

ဆိုျခငံဵ။ 

ေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ 

စကံရုဳ၊အလုပံရုဳန္ငံဴ 

စကံမှုလကံမှုလုပံငနံဵ 

မ့ာဵေပ်ေပါကံလာ 

ေစေရဵအေကာငံ 

အထညံေဖာံေဆာငံ 

ရးကံျခငံဵ။ 

 

 

 



-၁၀- 

 

 

ျပသနာ 

 

အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

 

စာသငံေက့ာငံဵ 

ျခဳစညံဵရိုဵမရ္ိ 

ျခငံဵ၊  

အထကံတနံဵ 

ေက့ာငံဵမရိ္ျခငံဵ 

ရနံပဳုေငးမလုဳ 

ေလာကံျခငံဵ၊ 

ေက့ာငံဵေကာံမတလီကံ 

ဝယံတးငံအသငံဵစုေဆာငံဵ 

ွပီဵ၊ရနံပဳုေငးရ္ိျခငံဵ၊ 

ပဴဳပုိဵကူညီသူမ့ာဵန္ငံဴ 

တကံကကစးာပူဵေပါငံဵပါဝငံ 

လိုစိတံရ္ိျခငံဵ။ 

ေက့ာငံဵေျမဧရိယာ 

က့ယံဝနံဵျခငံဵ။ 

ွမို နဴယံပညာေရဵဌာနန္ငံဴ 

ခ့တိဆံကံေဆာငံရးကံ 

ျခငံဵ၊    

ွမို နဴယံပညာေရ:ဌာနသို ဴ 

တငံျပအကူအညီ 

ေတာငံဵခဳျခငံဵ၊   

ေက့ာငံဵအက့ို ဵေတာံ 

ေဆာငံမ္ွမို နဴယံေက့ဵ 

လကံဦဵစီဵဌာန္ငံဴခ့တိံ 

ဆကံ၍နညံဵပညာန္ငံဴ 

ပဴဳပုိဵပစ္စညံဵမ့ာဵအကူ 

အညီေတာငံဵခဳျခငံဵ။ 

ေက့ာငံဵအက့ို ဵေတာံ 

ေဆာငံွမိုနဴယံပညာ 

ေရဵဌာန၊ေက့ဵ လကံ 

ဦဵစီဵဌာန္ငံဴပူဵေပါငံဵ 

ေဆာငံရးကံအကူအညီ 

ေတာငံဵခဳျခငံဵ။ 

နညံဵပညာ 

အသဳုဵျပုမှု 

အာဵနညံဵျခငံဵ၊ 

ပုိဵန္ငံဴေရာဂါ 

က့ျခငံဵ၊ 

မ့ို ဵေကာငံဵ 

မ့ို ဵသန ဴံ မစိုကံ 

ြကျခငံဵ။ 

နညံဵပညာဝနံ 

ေဆာငံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ၊သဘာ 

ဝအရေရာဂါပုိဵမွှာ

း က့နုိငံသညံဴ 

အေျခအေနမ့ာဵ 

ေပါငံဵဆဳုျဖစံေပ် 

ျခငံဵ၊မ့ို ဵထိမံဵ၊ 

မ့ို ဵခ့ရနံအသိမ

ရ္ိျခငံဵ၊ဆငံဵရဲမ

ဝယံနုိငံမဝယံလို 

မ့ို ဵသန ဴံပးာဵနညံဵ

ပညာမသိရ္ိျခငံဵ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵဌာနရ္ိျခငံဵ၊ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵကုမ္ပဏီမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ။ 

ကးငံဵဆငံဵဝနံထမံဵ 

နညံဵျခငံဵ၊ကုမ္ပဏီမ့ာဵ 

မိမိေဆဵေရာငံဵရေရဵ 

သာအေလဵထာဵျခငံဵ။ 

ဝနံေဆာငံမှုျပညံဴဝစးာရရ္ိ 

ရနံစိုကံပ့ို ဵေရဵဌာနန္ငံဴ 

ပုဂ္ဂလိကအဖးဲအဴစညံဵမ့ာဵ 

အာဵ ခိ့တံဆကံေဆာငံရးကံ။ 

ွမိုနဴယံအဖးဲအဴစညံဵမ့ာဵ၏ 

အကူအညီျဖငံဴအေရ ှဵကီဵ 

သးငံဵအာဵစုမ့ာဵလကံလ္မံဵ 

မီ္ေအာငံခ့ိတံဆကံျခငံ ၊ဵ 

ွမိုနယံအဖးဲအဴစညံဵမ့ာဵ၏ 

အကူအညီျဖငံဴေရရရိ္ေရဵ 

အစီအစဲံမ့ာဵေဆာငံရးကံ 

ျခငံ ။ဵ  

စိုကံပ့ို ဵေရဵနညံဵပညာ 

ရရ္ိအသဳုဵျပုမှုတုိဵတကံ 

ေအာငံေဆာငံရးကံျခငံဵ 

အေရဵှကီဵသးငံဵအာဵစု 

မ့ာဵရရ္ိမှုတုိဵတကံေစ 

ျခငံဵ၊ 

မ့ို ဵေကာငံဵမ့ို ဵသန ဴံ 

စုေပါငံဵဝယံယူရနံ 

စီစဲံေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

ေမးဵျမူေရဵ 

အာဵနညံဵျခငံဵ 

အရငံဵအနီ္ဵ 

မတတံနုိငံျခငံဵ 

နညံဵပညာဝနံ 

ေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အာဵနညံဵျခငံဵ။ 

ကိုယံပုိငံစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵအျဖစံ ေမးဵျမူေရဵ 

လုပံကိုငံလိုသူမ့ာဵရ္ိျခငံဵ။ 

မ့ို ဵေကာငံဵမ့ို ဵသန ဴံ 

မ့ို ဵစိတံမ့ာဵဝယံယူရာ 

တးငံ ေစ့ဵနှုနံဵျမငံဴမာဵ 

ျခငံဵ၊ရာသီအလိုကံ 

ေရာဂါမ့ာဵက့ေရာကံျခငံဵ 

သကံဆိငံုရာဌာနမ့ာဵ 

န္ငံဴခ့တံဆကံ၍တရိိစ္ဆာနံ 

ေရာဂါကာကးယံကုသ 

ေရဵအတးကံ တိုဵတကံ 

ေအာငံေဆာငံရးကံျခငံဵ၊ 

မ့ို ဵေကာငံဵမ့ို ဵသန ဴံမ့ာဵ 

ရရ္ိေစရနံလုပံငနံဵရ္ငံ 

မ့ာဵန္ငံဴခ့တိဆံတံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ။ 

ေမးဵျမူေရဵဆိုငံရာ 

ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ရရ္ိေစရနံေရာဂါ 

ကာကးယံေဆဵထုိဵေရဵ 

အစီအစဲံမ့ာဵအေကာငံ 

ေဖာံေဆာငံရးကံျခငံဵ၊ 

ေခတမီ္ံေမးဵျမူေရဵ 

စနစံမ့ာဵအာဵ 

လကံေတးအဴသဳုဵခ့ 

အေကာငံအထညံေဖာံ 

ျခငံဵ။  

ကစာဵကးငံဵမရ္ိ 

ျခငံဵ 

(အပနံဵေျဖ 

ေနရာမရ္ိျခငံဵ ) 

ဆငံဵရဲေသာ 

အိမံေထာငံစု 

မ့ာဵျခငံဵ၊ 

အာဵကစာဵလှုပံ 

ရ္ာဵမှုမ့ာဵျပုလုပံ 

ရနံအတးကံ 

အခ့နံိမေပဵနုိငံ 

ြကျခငံဵ။ 

အာဵကစာဵစိတံဓါတံ 

တကံကကေသာလူငယံမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ၊  လူငယံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ကဏ္ဍမ့ာဵကို စိတံဝငံစာဵ 

ြကေသာထူချွနံလူငယံမ့ာဵ 

ရ္ိျခငံဵ။ 

ေက့ဵရးာပုိငံေျမေနရာ 

လးတံမရ္ိျခငံဵ၊ 

ေျမေနရာဝယံယူရနံ 

ေငးေြကဵအခကံအခဲ 

ရ္ိျခငံဵ။ 

တနံဖုိဵှကီ:ပစ္စညံဵမ့ာဵ 

မလိုသညံဴအာဵကစာဵ 

နညံဵမ့ာဵမ္စတငံ၍ 

လူငယံမ့ာဵအာဵကစာဵ 

မ္နံမ္နံလုပံလာေအာငံ 

စီစဲံေပဵျခငံဵ၊ ေနးရာသီ 

အာဵကစာဵရကံတုိသငံ 

တနံဵမ့ာဵဖးငံဴလ္စံ 

ေပဵျခငံဵ။ 

ကိုယံစိတံက့နံဵမာ၍ 

ဗဟုသုတျဖစံေစေသာ 

ကိုယံလကံြကဳခုိငံမှု 

ျဖစံေစေသာအပနံဵျဖ 

မှုမ့ာဵဖနံတီဵေပဵျခငံဵ 

ေက့ဵရးာပုိငံအာဵကစာဵ 

ကးငံဵ(သုိ)ဴအပနံဵေျဖ 

ေနရာတညံေဆာကံ 

ေပဵျခငံဵ၊ (ေဘာလုဳဵ 

ကးငံဵ၊ေဘာလီေဘာ 

ကးငံဵ) 

 



-၁၁- 

 

ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵ 

(၁)   ေက့ဵရးာလမူှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 

(က)  လဦူဵေရန္ငံဴလူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ အထိ ၅န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၄၂ ၄၃ ၈၅ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ အထိ မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆၄ ၄၅ ၁၀၉ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ အထိ အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၆၇ ၇၀ ၁၃၇ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ အထိ အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၄၈၄ ၅၀၂ ၉၈၆ 

၆၅ န္စံအထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၂၂ ၃၇ ၅၉ 

စုစုေပါငံဵ ၆၈၉ ၇၀၇ ၁၃၉၆ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၃၀၀ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ ။   ။ အသကံအုပံစု ၁န္စံေအာကံဆိုသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစမ္ အသကံ(၁)န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ ၊ ၁န္စံမ္ ၄န္စံဆိုသညံမ္ာ အသကံ(၁)န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅)န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊၅န္စံမ္ ၉န္စံ 

ဆိုသညံမ္ာအသကံ(၅)န္စံျပညံဴသညံမ္အသကံ(၁၀)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊၁၀န္စံမ္၁၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ 

(၁၀)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ(၁၅)န္စံမျပညဴံမီအရးယံ၊ ၁၅န္စံမ္၆၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ(၁၅) န္စံျပညဴံ 

သညံမ္ အသကံ(၆၅)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊ အသကံ၆၅န္စံန္ငဴံ အထကံဆိုသညံမ္ာ အသကံ(၆၅) န္စံျပညံဴ 

အရးယံန္ငဴံ ၄ငံဵထကံအသကံှကီဵသညံဴအရးယံမ့ာဵကိုဆိုလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ေက့ဵရးာတးငံတစံအိမံေထာငံရိ္ပ့မံဵမျှေလူဦဵေရမ္ာ(၄.၆၅)ဦဵရ္ိပါသညံ။အလုပံ 

လုပံနိုငံသညံဴ အရးယံသညံ ေက့ဵရးာရိ္လူဦ:ေရ အာဵလဳုဵ၏(၇၀.၆၃%)ရိ္ေသာေြကာငဴံေက့ဵရးာတးငံ စကံရုဳ၊ 

အလုပံရုဳန္ငဴံလုပံငနံဵခးငံမ့ာဵေခ်ေဆာငံေပဵမညံဆုိပါကလူစဴးမံဵအာဵအရငံဵအျမစံကို ထိေရာငံစးာ အသုဳဵခ့ 

နိုငံပါမညံ။ အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ လုပံကုိငံနိုငံသညံဴ အလုပံအကိုငံ အခးငဴံအလမံဵမ့ာဵကို ထညဴံသးငံဵ စဲံဵစာဵ 

ေပဵရနံ လုိအပံပါသညံ။  

(၂) သဘာဝအရငံဵအျမစံန္ငဴံ ရာသီဉတုအေျခအေန 

(၂.၁) ေက့ဵရးာ၏ ေျမပုိငံဆိုငံမှုန္ငဴံ ေရအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ(၂) ေက့ဵရးာ၏ စိုကံပ့ိုဵေျမပိုငံဆုိငံမှုန္ငဴံ ေရအရငံဵအျမစံအေျခအေန 

 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ 

 

ဧရိယာ (ဧက) 

 

ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵ 

ေကာငံဵ/သငဴံ/ညဴဳ 

 

ေရရရ္ိမှု 

(ရ/မရ/အနညံဵအက့ဲံဵ) 

ရရ္နိိုငံေသာ 

ေရအရငံဵအျမစံ 

(ေျမေအာကံေရ 

ေခ့ာငံဵျမစံစသညံ) 

လယံေျမ ၂၃၁ သငံဴ အနညံဵအက့ဲံဵ ေခ့ာငံဵ 

ယာေျမ     



-၁၂- 

 

 

ေျမအမ့ိုဵအစာဵ 

 

ဧရိယာ (ဧက) 

 

ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵ 

ေကာငံဵ/သငဴံ/ညဴဳ 

 

ေရရရ္ိမှု 

(ရ/မရ/အနညံဵအက့ဲံဵ) 

ရရ္နိိုငံေသာ 

ေရအရငံဵအျမစံ 

(ေျမေအာကံေရ 

ေခ့ာငံဵျမစံစသညံ) 

ဉယာဲံျခဳေျမ ၂၇    

အိမံျခဳဝနံဵစိုကံခငံဵ     

ကုိငံဵ/ကျွနံဵေျမ     

စာဵက့ကံေျမ     

ပလပံေျမ ၂ ညဴဳ ၇ ျမစံ 

သစံေတာေျမ     

စုစုေပါငံဵ ၂၆၀    

ရငံဵျမစံ …(၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ-လယံသမာဵ အုပံစု၊  

(၃) လယံယာေျမစီမဳခနံခဴးဲေရဵန္ငံဴ စာရငံဵအငံဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။       ။ေျမလးတံေျမလပံ ဆိုသညံမ္ာယခငံကသီဵစာဵခဳယူလုပံကိုငံလာခဲဴွပီဵအေြကာငံဵအမ့ိုဵမ့ိုဵ 

ေြကာငံဴစးနံလဴးတံထာဵသညံဴသီဵစာဵခဳယူလုပံကုိငံသူမရိ္ေသာစိုကံပ့ိုဵေရဵ(သုိ)ဴေမးဵျမူေရဵလုပံကိုငံနိုငံသညဴံ  

ေျမန္ငံဴ နိုငံငဳေတာံက သီဵသနံလဴ့ာထာဵသတံမ္တံသညဴံ ေျမမ့ာဵကို ဆိုသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေက့ဵရးာတးငံ ေနးစပါဵ၊မုိဵစပါဵန္စံမ့ိုဵစလုဳဵကို စိုကံပ့ိုဵနိုငံွပီဵ၊စိုကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ 

ေရအရငံဵအျမစံကိုလညံဵ လဳုေလာကံစးာရရိ္ပါသညံ။နညံဵပညာန္ငဴံစီဵပးာဵျဖစံ စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသာ သီဵနဳ္ န္ငဴံ 

ပ့ိုဵပငံမ့ာဵအတးကံ မ့ိုဵေကာငံဵ၊မ့ိုဵသန ဴံမ့ာဵ ရရိ္ပါကဝငံေငးတိုဵ နိုငံပါသညံ။ေခတံမ္ီေသာစကံမှုလကံယာ 

စနစံေဖာံထုတံနိုငံပါက ပိုေကာငံဵပါမညံ။ 

 

(၂.၂)    ဓာတံသတ္တ ုန္ငဴံအျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၃) ဓာတံသတ္တ ုန္ငံဴ အျခာဵသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ 

အမ့ိုဵအစာဵ 
ရရိ္နိုငံမှု 

မ့ာဵ/သငံဴ/နညံဵ/မရိ္ 

အသုဳဵျပုနိုငံမှု  

လးယံ/ခကံ/အသုဳဵမျပုနုိငံပါ 

ကာဗးနံ(ဓါတံေငး /ဴေရနဳ)   

ဓါတံသတ္တ ုန္ငဴံအျခာဵတးငံဵထးကံ

သယဳ ဇာတမ့ာဵ (ဓာတံေငး ၊ဴ ေရနဳ၊ 

ေက့ာကံမ့ကံ စသညံ။) 

မရိ္ လကံလ္မံဵမမီ္ 

ေက့ာကံ၊ သဲ၊ ေက့ာကံစရစံ 

စသညံမ့ာဵ 
  

သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ   

တိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ နညံဵ ခကံ 

(လူ၊တရိ စ္ဆာနံတိုအဴတးကံအသုဳဵဝငံ 

ေသာ)  
နညံဵ ခကံ 

ပ့မံဵမျှေအပူခ့ိနံ 26 C ပ့မံဵမျှေမုိဵေရခ့ိနံ - 28 C 

ရငံဵျမစံ…ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵရပံမိရပံဖအုပံစု၊သစံေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထးေထးအုပံခ့ုပံေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

 



-၁၃- 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။      ။ ေက့ဵရးာတးငံ သဘာဝတးငံဵထးကံသယဳဇာတ မထးကံရိ္ပါ။ သဘာဝမ့ိုဵစိတံ 

တိရ စ္ဆာနံမ့ာဵ လညံဵနညံဵပါဵသးာဵပါသညံ။ နးာဵစာအတးကံျမကံမ့ာဵကို လယံကးကံတးငံအလးယံတကူရရိ္ 

နိုငံပါသညံ။ သဲန္ငံဴ ေက့ာကံစရစံတိုကဴို ွမို ေဴပ်ရိ္ ပးဲရုဳမ့ာဵတးငံ အလးယံတကူဝယံယူရရိ္နိုငံပါသညံ။ 

 

 (၃) ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

ဇယာဵ (၄) ေက့ဵရးာတးငံဵရ္ိ လူထုအေျချပု အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ 

စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

(၁/၂/၃) 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

(ေကာငံဵ/သငံဴ/ညဴဳ) 

၁ 
ျမစိမံဵေရာငံ 

ေကာံမတီအဖးဲ  ဴ
၁√    ၂      ၃ 

ပညာေရဵ    ေငးေြကဵ√    

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ        √   

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ√  

ေကာငံဵ 

 

၂ ျဗဟ္မာစုိရံ ၁     ၂       ၃√ 

ပညာေရဵ     ေငးေြကဵ       

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ√ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ 

 

၃ Pat Myanmar ၁√    ၂      ၃ 

ပညာေရဵ      ေငးေြကဵ    √ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ   

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ√ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

သငံဴ 

၄ ေဂါပကအဖးဲ  ဴ ၁     ၂       ၃√ 

ပညာေရဵေငးေြကဵ 

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ√ 

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ√ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

သငံဴ 

 

၅ လူငယံအဖးဲ  ဴ ၁     ၂ √     ၃ 

ပညာေရဵ  √  ေငးေြကဵ       

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ√ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ  

 

၆ 
မီဵလငံဵေရဵ 

ေကာံမတီ 
၁     ၂ √     ၃ 

ပညာေရဵ     ေငးေြကဵ       

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ  

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ√ 

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ  

 

 

 



စဲံ 
အဖးဲ အဴစညံဵ 

အမညံ 

အမ့ိုဵအစာဵ 

(မ္နံရာတစံခုကို

သာ ေရးဵရနံ) 

(၁/၂/၃) 

လုပံငနံဵတာဝနံ 

(အနညံဵဆဳုဵတစံခုန္ငဴံ 

အထကံ  ေရးဵနိုငံသညံ။) 

စးမံဵေဆာငံနိုငံမှု 

(မ္နံရာတစံခုကိုသာ 

ေရးဵရနံ) 

(ေကာငံဵ/သငံဴ/ညဴဳ) 

၇ 
မိဘဆရာ 

အသငံဵ 
၁     ၂ √     ၃ 

ပညာေရဵ   √ ေငးေြကဵ      

က့နံဵမာေရဵဘာသာေရဵ  

စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵ            

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ  

လုဳျခုဳ ေရဵန္ငဴံ ကာကးယံေရဵ 

ေကာငံဵ  

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု။ 

အုပံစုအမ့ိုဵအစာဵ 

(၁) စီဵပးာဵေရဵအေျခခဳေသာအုပံစု- လယံသမာဵအဖးဲ ၊ဴ ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ  ဴစသညဴံ။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖးဲ -ဴ ဥပမာ - အမ့ိုဵသမီဵအဖးဲ ၊ဴ လူငယံအဖးဲ ၊ဴ ကုိယံထူကိုယံထအဖးဲ ။ဴ 

(၃) ဘာသာေရဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှုအဖးဲ ။ဴ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။   ။ ေက့ဵရးာတးငံလူမူေရဵဆိုငံရာ အဖးဲ အဴစညံဵ၊ဘာသာေရဵဆိုငံရာအဖးဲ အဴစညံဵန္ငံဴ 

အမ့ိုဵေရဵရာ အဖးဲ အဴစညံဵန္ငဴံ ယဲံေက့ဵမှုဆိုငံရာ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵကို ဖးဲ စဴညံဵထာဵရ္ိပါသညံ။ ေက့ဵရးာေန 

ျပညံသူတိုမဴ္ာစညံဵလဳုဵညီေးတံမှုရ္ိြကွပီဵ၊ဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:လုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံတကံကကစးာပါဝငံအာဵေကာငံဵြက 

ပါသညံ။ ေခါငံဵေဆာငံမှုန္ငံဴ စီမဳခန ဴံခးဲေရဵဆိုငံရာ သငံတနံဵမ့ာဵကုိလညံဵ ေဆာငံရးကံပုိခဴ့ေပဵနိုငံပါက ပို၍ 

တိုတကံဖးဳွဖိုဵနိုငံပါသညံ။ 

 

(၄) စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံ အသကံေမးဵမှုအေျခအေန   

(၄.၁) ဥစ္စာဓနအဆငံဴအေျခအေန 

ဇယာဵ (၅) ဥစ္စာဓနအဆငံဴ အေျခအေန 

အေြကာငံဵ အရာ 

သတံမ္တံစဳနှုနံဵ 

အဆငံေျပေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလယံအလတံရ္ိ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

မေျပလညံေသာ 

အိမံေထာငံစု 

အလးနံမေျပလညံ 

ေသာအိမံေထာငံစု 

ေျမယာပုိငံဆုိငံမှု 
၂၁ 

 

၅၁ 

 
၁၈၉ ၃၉ 

အိမံအေျခအေန  တိုကံ ပ့ဲံေထာငံသးပံမိုဵ သစံဝါဵ၊ဓနိ ဝါဵဓနိ 

ကုနံထုတံလုပံမှုန္ငဴံ 

ဆုိငံေသာ ပုိငံဆုိငံမှု 

ေ ခေလ္စဴကံ၊ 

လကံတးနံဵထးနံ 

စကံ၊ေထာံလာဂ့ီ 

ေ ခေလ္၊ဴဆုိငံကယံ ၊ 

စကံေလ္ 
ေလ္  

အဓိကစီဵပးာဵေရဵ 

လုပံငနံဵ 

လယံ/အေရာငံဵ 

အဝယံ 
လယံ/ေစ့ဵဆုိငံ က့ဘမံဵ က့ဘမံဵ 

အိမံေထာငံစု      

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ဵရးာလုဳဵကျွတံ အစညံဵအေဝဵျပုလုပံျခငံဵ။ 

-၂၂- 



-၁၅- 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ(အခကံအခဲ၊စိနံေခ်မှုန္ငဴံအျခာဵ)။  ။ ေက့ဵရးာတးငံအဆငံေျပေသာအိမံေထာငံစု 

သညံ အိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏ (၇၆%)ရိ္သျဖငံဴ အလုပံအကိုငံအခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ ဖနံတီဵေပဵနိုငံပါက 

ပို၍အဆငံေျပပါသညံ။ေျမယာမဴဲက့ဘမံဵလုပံကိုငံေနြကေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵအတးကံ ကာလတို၊ 

ကာလရ္ညံေခ့ဵေငးမ့ာဵ လုိအပံေနပါသညံ။ 

 

(၄.၂)  သီဵနဳ္ထုတံလုပံေရဵ 

(၄.၂.၁)      စိုကံပ့ိုဵနိုငံေသာ ေျမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၆) ေက့ဵရးာ၏စိုကံပ့ိုဵေျမပုိငံဆိုငံမှု၊ေျမယာပိုငံဆိုငံသညဴံ အိမံေထာငံစု 

 

စဲံ ေျမပုိငံဆိုငံမှုအရးယံအစာဵ 
အိမံေထာငံစု 

အေရအတးကံ 

အိမံေထာငံစု 

% 
ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအျမငံ 

သတံမ္တံခ့ကံ 

၁ ေျမယာမဴဲ  ၂၄၉ ၈၃% ေျမမဴဲယာမဲဴ 

၂ ၂.၅ ဧကေအာကံ(၁ ဟတံတာထိ) ၂၄ ၈% ဆငံဵရဲသာဵေတာငံသူ 

၃ ၂.၅ ဧကမ္ ၅ ဧက ြကာဵ(၂ဟတံတာထိ) ၈ ၂.၆၇% ေတာငံသူငယံ 

၄ ၅ ဧကမ္ ၁၂.၅ ဧက ြကာဵ(၅ဟတံတာထိ)  ၁၀ ၃.၃၃% အလယအံလတံစာဵေတာငံသူ 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထကံ (၅ဟတံတာန္ငဴံအထကံ) ၉ ၃% ေတာငံသူှကီဵ 

 ေက့ဵရးာရ္ိအိမံေထာငံစု စုစုေပါငံဵ ၃၀၀ ၁၀၀%  

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ-လယံသမာဵအုပံစု၊ 

(၃)လယံယာေျမစီမဳခန ဴံခးဲေရဵန္ငဴံ စာရငံဵအငံဵဦ:စီဵဌာန၊(၄)ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ(အခကံအခဲ၊စိနံေခ်မှုန္ငဴံအျခာဵ)။ ။ေက့ဵရးာတးငံ ေျမယာမဲဴမ့ာဵျပာဵွပီဵ၊လုပံငနံဵ 

ကျွမံဵက့ငံမှုနညံဵပါဵျခငံဵ၊ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵအတးကံ ေစ့ဵကးကံအသငဴံအတငဴံသာရ္ိျခငံဵ၊ထုိေြကာငဴံ 

အိမံေထာငံစုမ့ာဵအေနျဖငံဴ က့ဘမံဵလုပံကိုငံစာဵေသာကံြကွပီဵ အလုပံအကိုငံရ္ာဵပါဵမှု ျပဿနာရငံဆိုငံ 

ေနြကရပါသညံ။ နညံဵပညာန္ငဴံစီဵပးာဵေရဵဆိုငံရာ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ ပဴဳပိုဵေပဵရနံ လုိအပံပါသညံ။ 

 

(၄.၂.၂)    အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၇) အဓိကသီဵန္ဳမ့ာဵန္ငံဴ အထးကံနှုနံဵ 

သီဵန္ဳ စုစု ေပါငံဵ စိုကံ ဧက 

တစံဧက အထးကံနှုနံဵ 
အျမတံ 

ရရ္ိနုိငံမှု (နညံဵ/သငဴံ/မ့ာဵ) 

ရင္ံဵလငံဵေဖာံျပခ့ကံ 

 ယူနစံ 
အနညံဵ 

ဆဳုဵ 

အမ့ာဵ 

ဆဳုဵ 

ပျှေမံဵ

မျှေ 

မိုဵစပါဵ ၂၃၀ တငံဵ ၄၀ ၆၀ ၅၀ သငံဴ 

ေနးစပါဵ ၂၃၁ တငံဵ ၇၀ ၁၀၀ ၈၅ သငံဴ 

       

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - လယံသမာဵ အုပံစု။ 

 



-၁၆- 

မ္တံခ့ကံ။ ေက့ဵ ရးာေန ေတာငံသူလယံသမာဵအမ့ာဵစုက စီဵပးာ ျဵဖစံေရာငံဵခ့ရနံရညံရးယံွပီဵစုိကံပ့ို ဵေသာ 

အဓိကသီဵနဳ္အမ့ို ဵအစာဵမ့ာဵကိုသာ ေဖာံျပရနံျဖစံပါသညံ။ “စုစုေပါငံဵစိုကံဧက” ကိ ု အနီဵစပံဆဳုဵ 

ခန ဴံမ္နံဵထညဴံသးငံဵရနံန္ငံဴ ကးကံလပံမထာဵခဲဴပါရနံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေက့ဵရးာတးငံ ေနးစပါဵ၊မုိဵစပါဵကို အဓိကစုိကံပ့ိုဵြကပါသညံ။မ့ိုဵေကာငံဵ၊မ့ိုဵသန ဴံ 

န္ငံဴနညံဵပညာ အာဵနညံဵမှုတိုမဴ္ာ စပါဵအထးကံနှုနံဵ ေလ့ာဴနညံဵေစေသာ အဓိကအေြကာငံဵအရာမ့ာဵ 

ျဖစံပါသညံ။လုပံအာဵခှကီ:ျမှငဴံမှု၊ရာသီဥတုေဖာကံျပနံမှု ၊ဖ့ကံပိုဵမ့ာဵက့ေရာကံမှုတိုေဴြကာငဴံလညံဵ အရှုဳဵ 

န္ငံဴရငံဆိုငံရမှုမ့ာဵ ၊ အထးကံနှုနံဵက့ဆငံဵမှုမ့ာဵ ြကုဳ ေတး ရဴပါသညံ။ 

 

(၄.၃)   ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ 

ဇယာဵ (၈) ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံငါဵလုပံငနံဵေဆာငံရးကံမှုအေျခအေန 

ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံ ငါဵလုပံငနံဵ 
ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴငါဵလုပံငနံဵ 

လုပံကုိငံေနေသာအိမံေထာငံစု 

 

ေကာငံေရ 

ေမးဵျမူေရ:   

နးာဵ   

နိုစဴာဵနးာဵ   

ကျွဲ   

ျမငံဵ   

ျမညံဵ   

လာဵ   

ဆိတံ  ၂ 

သိုဵ   

ဝကံ  ၁၄၉ 

ြကကံ  ၃၂၆ 

ဘဲ  ၁၂၁၇ 

နးာဵေနာကံ   

ငါဵလုပံငနံဵ   

ငါဵကနံ   

ပုဇးနံကနံ   

ဂဏနံဵ ေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵ   

ေရခ့ို ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ  ၃၅ 

ကမံဵလးနံ ငါဵဖမံဵလုပံငနံဵ   

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ -လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ ေဒသမ့ိုဵရငံဵျဖစံသညံဴ ဝကံ၊ြကကံန္ငဴံဘဲတိုကဴို စီဵပးာဵျဖစံေမးဵျမူနိုငံေသာ ေဒသ 

ျဖစံပါသညံ။ေက့ဵရးာ၏ ေမးဵျမူေရဵအပိုငံဵတးငံ နညံဵပညာန္ငဴံေငးေြကဵလဳုေလာကံမှု မရိ္ပါသျဖငံဴ တစံပုိငံ 

တစံနိုငံေမးဵျမူေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵကိုသာလုပံကုိငံနိုငံြကွပီဵ၊စီဵပးာဵျဖစံေမးဵျမူနိုငံေသာ အိမံေထာငံစုရ္ာဵပါဵ 

ပါသညံ။ေမးဵျမူေရ:၊ငါဵ၊ပုဇးနံကနံ မ့ာဵအျဖစံ ရငံဵန္ီဵျမှုပံန္ဳ၍ လုပံေဆာငံနိုငံမှုမရိ္ြကပါ။ ေရခ့ိုငါဵဖမံဵ 

လုပံငနံဵကိုလုပံကိုငံြကေသာအိမံေထာငံစုအနညံဵငယံရိ္ပါသညံ။နညံဵပညာရငံဵနီ္ဵျမုပံန္ဳမှုအာဵနညံဵပါဵ

သျဖငံဴစီဵပးာဵျဖစံေမးဵျမူနုိငံေသာအိမံေထာငံစုအလးနံရ္ာဵပါဵပါသညံ။ေဒသမ့ိုဵရငံဵျဖစံသညံဴ 

ဝကံ၊ြကကံန္ငဴံဘဲတိုကဴို စီဵပးာဵျဖစံ ေမးဵျမူနိုငံေသာ ေဒသျဖစံပါသညံ။ 



-၁၇- 

(၄.၄)   စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာစီဵပးာဵေရဵလပုံငနံဵကဏ္ဍ 

ဇယာဵ (၉) စုိကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာစီဵပးာဵေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵ 

 

စဲံ 
လပုံငနံဵမ့ာဵ(ထတုံကုနံလုပံငနံဵန္ငဴံ 

ဝနံေဆာငံမှု) 

လပုံငနံဵ

အေရ 

အတးကံ 

ဝနံထမံဵ/အ

လပုံသမာဵ 

အေရ 

အတးကံ 

မိသာဵစု

ဝငံလုပံ 

အာဵ 

ရပံတညံနုိငံမှု 

(နိမဴံ၊လတံ၊ျမငံဴ) 

န္ငဴံရ္ငံဵလငံဵေဖာံ 

ျပခ့ကံ 

၁ သတ္တ ုတူဵေဖာံေရဵ၊ေက့ာကံထုတံ 

လပုံေရဵန္ငံဴသဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

ထတုံလုပံျခငံဵ 

    

၂ ထတုံကုနံလုပံငနံဵ     

၃ လျှေပံစစံ၊ဓါတံေငး န္ဴငံဴ ေရေပဵေဝေရဵ ၃  ၆ နိမံဴ 

၄ ေဆာကံလုပံေရဵ၊လကံသမာဵ၊ပနံဵရလဳပုံငနံဵ ၁၃ ၆၅ ၇ လတံ 

၅ ယာဲံ၊စကံကိရိယာ၊အိမံသဳုဵပစ္စညံဵမ့ာဵျပငံဆ

ငံေရဵ 

၁   နိမံဴ 

၆ ကျွမံဵက့ငံပညာရ္ငံမ့ာဵ(ဆဳပငံ၊အလျ္ပငံ၊အပံ

ခ့ုပံ၊အငံဂ့ငံနီယာ၊ သငံတနံဵေပဵသူ) 

၆   နိမံဴ 

၇ လကံလီ-လကံကာဵေရာငံဵဝယံေရဵ ၁၅  ၁၅ လတံ 

၈ ဟုိတယံန္ငံဴ စာဵေသာကံဆုိငံလုပံငနံဵ     

၉ ပိုေဴဆာငံေရဵ၊သိုေလာ္ငံေရဵ ၁၁  ၁၁ နိမံဴ 

၁၀ ေငးေခ့ဵဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵ(ဘဏံ၊ေငးေခ့ဵျခငံဵ 

လုပံငနံဵအပါအဝငံေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵ) 
၃   လတံ 

၁၁ အိမံျခဳေျမေရာငံဵဝယံင္ာဵရမံဵျခငံဵန္ငဴံဆကံစပံ

ေသာလုပံငနံဵမ့ာဵ 

    

၁၂ ပညာေရဵ ၁ ၁၅  လတံ 

၁၃ က့နံဵမာေရဵ ၁ ၂  နိမံဴ 

၁၄ လမူှုေရဵလပုံငနံဵမ့ာဵ ၃  ၂၀ လတံ 

၁၅ အျခာဵကုိယံပိုငံလုပံငနံဵရင္ံမ့ာဵ 

(အထကံေဖာံျပပါလပံုငနံဵမ့ာဵမ္ အပ) 

၃ ၃၀ ၆ လတံ 

 စုစုေပါငံဵအသကံေမးဵလပုံငနံဵလပုံကုိငံသူဦဵေရ      ၂၃၇ 

 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ  -  ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ စိုကံပ့ိုဵေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ 

ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူအုပံစု၊ လူငယံအုပံစု။ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵမလုပံကိုငံနိုငံေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ အေနျဖငဴံ မိမိ 

ေနရပံေဒသတးငံ အလုပံအကိုငံအခးငဴံအလမံဵ ရ္ာဵပါဵမှုတိုေဴြကာငဴံ အျခာဵအရပံေဒသတးငံ သးာဵေရာကံ 

လုပံကုိငံေနြကရပါသညံ။အသကံေမးဵဝမံဵေက့ာငံဵဆုိငံရာသငံတနံဵမ့ာဵစသညံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆုိငံရာအေထာကံ 

အပဳဴအကူအညီမ့ာဵ ရရိ္ပါက ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံရနံ ေကာငံဵမးနံေသာ အေျခအနမ့ာဵ ျဖစံပါသညံ။ 



-၁၈- 

(၅)   အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

(၅.၁) ေစ့ဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ကုနံစညံန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှု၊ ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု အေျခအေန 

ေစ့ဵကးကံလကံလ္မံဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစ့ဵ 

(အနီဵဆဳုဵတစံခုကုိသာေဖာံျပပါရနံ) 

အှကီဵစာဵေစ့ဵကးကံ 

(အဓိကတစံခုကိုသာေဖာံျပပါရနံ) 

ေစ့ဵအမညံ (ွမို /ဴ ရးာ) ွမို မဴေစ့ဵ(ဘိုကေလဵ) မဂဂလာေစ့ဵ(ရနံကုနံ) 

ရးာမ္အကးာအေဝဵ (မိုငံ) 

(အနီဵစပံဆဳုဵ တစံခုကုိ ခန ဴံမ္နံဵွပီဵ 

ေရးဵ ခ့ယံရနံ) 

၀မိုငံ၁မုိငံ      ၀မိုငံ၅မိုငံ    

၅မုိငံမ္၁၀မိုငံ   ၁၀မိုငံ၁၅မိုငံ  

၁၅ မုိငံ အထကံ  

၀မိုငံ၁၀မိုငံ    ၁၁မုိငံ၂၀မုိငံ    

၂၁မိုငံမ္၃၀မိုငံ   ၃၀မိုငံ၅၀မိုငံ   

၅၁ မုိငံ ၁၀၀   ၁၀၀မိုငံအထကံ 

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵနညံဵလမံဵ 

ေျခလျှေငံစကံဘီဵဆုိငံကယံ 

ေထာလာဂ့ီ    ရထာဵ     

သုဳဵဘီဵဆုိငံကယံ  ေလ္  

စကံေလ္ 

ေျခလျှေငံစကံဘီဵဆုိငံကယံ 

ေထာလာဂ့ီ         ရထာဵ      

သုဳဵဘီဵဆုိငံကယံ  ေလ္  စကံေလ္ 

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ 

စိုကံပ့ိုဵ၊ေမးဵျမူေရဵမဟုတံေသာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵမ့ာဵ လုပံကိုငံသူ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။      ။ေက့ဵရးာမ္ထးကံရိ္ေသာ ေဒသထးကံကုနံမ့ာဵန္ငဴံ အျခာဵထုတံကုနံမ့ာဵကို 

သးာဵေရာကံေရာငံဵခ့ရနံအတးကံေစ့ဵကးကံမ္ာအနီဵအနာဵရ္ိွမို နဴယံတးငံတညံရိ္ွပီဵေရလမံဵကုနံဵလမံဵသးာဵ

ေရာကံေရာငံဵခ့နိုငံ ပါသညံ။ရးာခ့ငံဵဆကံလမံဵမ့ာဵ ွမို နဴယံန္ငဴံ ဆကံသးယံေသာလမံဵမ့ာဵ အဆငဴံျမှငဴံ 

ရနံ လုိအပံေနပါသညံ။ ကုနံစညံန္ငဴံဝနံေဆာငံမှု ရရိ္နိုငံမှု အေျခအေနမ္ာ အတငဴံအသငံဴရိ္ပါသညံ။ 

 

(၅.၂)     ေက့ဵရးာ၏လမံဵပနံဵဆကံသးယံေရဵအေျခအေန 

ဇယာဵ (၁၁) ေက့ဵရးာ၏ လမံဵတညံရိ္မှုအေျခအေန 

လမံဵ အမ့ိုဵအစာဵ အမ့ိုဵ အစာဵ  
အရညံ 

အေသးဵ 

ရာသီအလိုကံ 

သုဳဵစးဲနိုငံမှု 
လမံဵအရ္ညံ (မိုငံ) 

ရးာတးငံဵလမံဵ ၁ ညဳ တစံန္စံပတံလဳုဵ ၀−၁ မိုငံ 

ခ့ဲံဵကပံလမံဵ ၁ ညဳ တစံန္စံပတံလဳုဵ ၁-၅မုိငံ 

ရးာခ့ငံဵဆကံလမံဵ ၁ ညဳဴ ပးငံဴလငံဵရာသီ ၁-၅မုိငံ 

ရငံဵျမစံ…ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

 

မ္တံခ့ကံ။ ။ေျမသာဵလမံ  ဵ- ၁၊ေက့ာကံခငံဵလမံ  ဵ- ၂၊ေက့ာကံေခ့ာလမံ  ဵ- ၃၊ကးနံကရစံလမံ  ဵ-၄၊ ကတ္တ ရာလမံဵ- ၅ 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ေက့ဵရးာ၏ရးာတးငံဵလမံဵမ္ာေျမသာဵလမံဵျဖစံွပီဵအရညံအေသးဵမ္ာညဳဖ့ငံဵပါသညံ။ 

မိုဵရာသီတးငံလမံဵ၏ခဳနုိငံဝနံအာဵက့ဆငံဵွပီ: ဗးကံထျခငံဵ၊အုိငံျဖစံျခငံဵမ့ာဵရ္ိသျဖငဴံ ေက့ာငံဵသာဵ/သူ၊ 

ရဟနံဵသဳဃာမ့ာဵ၊ရးာသူ/သာဵမ့ာဵ သးာဵေရ:လာေရဵ အခကံအခဲရိ္ပါသညံ။ ခ့ဲံဵကပံလမံဵမ္ာ ေက့ဵရးာသို ဴ

တိုကံရိုကံေရာကံရိ္ျခငံဵ မရိ္ေသဵပါ။တစံဆကံတညံဵရိ္သညဴံ သာေပါငံဵ၊ဂ့ပံေခ့ာငံဵေက့ဵရးာမ့ာဵသိုသဴာ 

ေရာကံရိ္ပါသညံ။ ေက့ဵရးာမ္ ဘုိကေလဵ၊ေမာံကျွနံဵကာလမံဵသို ဴ ေပ(၄၀၀)ခန ဴံကးာေဝဵပါသညံ။ လမံဵအူ 

ေြကာငံဵမရိ္ေသဵပါ။တစံဆကံတညံဵျဖစံ၍ရးာခ့ငံဵဆကံလမံဵမလုိအပံပါ။ 

 



-၁၉- 

 

(၅.၃)  ေရေြကာငံဵသယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ 

ဇယာဵ (၁၂)       င  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ(အသုဳဵမျပုပါကအကးာအေဝဵ(မိုငံ)အကးကံေအာကံရ္ိ 

အသုဳဵမျပုပါအကးကံတးငံ ျခစံပါ)။  

သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵ အကးာအေဝဵ  (မိုငံ) ရာသီအလိုကံ သုဳဵစးဲနိုငံမှု 

ျမစံေြကာငံဵ ၁၁ မ ္၂၀ မိုငံ 

 

တစံန္စံပတံလဳုဵ 

 

ပငံလယံေရေြကာငံဵ 

 

 

 

 

ရငံဵျမစံ…ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။       ။                   စ          င       ၍      င  ၊  စ     င   

                              ။                စ       င                           ။   

  ၍           စ        (စ   )    ဆ င     င   စ     င                    ။ဆ       

      င                           ။ 

 

 

(၅.၄)  သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၃) သယံယူပုိေဴဆာငံေရဵယာဲံမ့ာဵ 

ယာဲံအမ့ိုဵ 

အစာဵ 

ေလ၊္ 

သမ္ဘာနံ 

စကံ

ေလ ္

စကံ 

ဘီဵ 

ေမာံေတာံ 

ဆိုငံကယံ 

သုဳဵဘီဵ 

ဆိုငံကယံ 

ေထာံ 

လာ

ဂ့ီ 

ကာဵ 
ျမငံဵ 

လည္ံဵ 
နးာဵလည္ံဵ 

အေရ 

အတးကံ 

၁၂ ၅၃ ၆၉ ၁ ၁ 

 

    

ရငံဵျမစံ…အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။ေက့ဵရးာသညံ          င                   င            ၊      (၂)           

             ။                ဆ င   :        စ   ဆ        င                       ၊          

          ဆ င               င       ဆင     င   င                    ။                     င  

ဆ  င    ၊စ       င               ၊                   ဆ င        ဆ င                ။ 

 

 

 



-၂၀- 

(၅.၅)  လျှေပံစစံမီဵရရိ္မှု 

ဇယာဵ (၁၄) လျှေပံစစံမီဵရရိ္မှု အေျခအေန 

ရငံဵျမစံ အိမံေထာငံစု 

မဟာဓာတံအာဵလုိငံဵ  

ဆိုလာစနစံ  ၃၁ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပံစစံ  

ဒီဇယံသုဳဵအငံဂ့ငံ ၈ 

ေလစးမံဵအငံ  

ဇီဝေလာငံစာ  

အမ့ိုဵအမညံခးဲျခာဵ  ေဖာံျပျခငံဵမျပနုိုငံေသာ 

လျှေပံစစံဓာတံအာဵေပဵစနစံ 
၂၄၃ 

လျှေပံစစံမီဵ အသုဳဵမျပုနိုငံေသာ ၃၂ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။          င     စစ                ။ဆ    စ စ   င         စစ              

                                      ။  ဇ   င ဂ င     ၍    စစ                   

           င             င စ                                   ။          င      စစ     

(             င  )      ဆ             င              င       င                                 

       ။         င     စ                          စစ               စ                      

  စ      ။ 

(၅.၆)  ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴသတငံဵအခ့ကံအလကံဆုိငံရာနညံဵပညာ 

ဇယာဵ (၁၅) ဆကံသးယံေရဵန္ငံဴ သတငံဵအခ့ကံအလကံနညံဵပညာ အေျခအေန 

စဲံ ဖုနံဵ ေရဒီယို တီဗး ီ

အေရအတးကံ ၃၀၃ ၃၅ ၁၂၆ 

ရငံဵျမစံ…အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။ ။          င  ဆ                      င စ                         

              င       ၊     စ     ဂ     ဆ    င                                              ။         

  င   TV            စ                 စ      ။  ဂ      စ   င                   င        ။ 

ဆ           င    င                               ဆ င                     ။ 

(၆) ပညာေရဵ 

(၆.၁) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေက့ာငံဵတကံနှုနံဵ 

ပညာေရဵအဆငဴံအတနံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

မူလတနံဵ ၇၀ ၄၅ ၁၁၅ 

အလယံတနံဵ  ၅၀ ၅၈ ၁၀၈ 

အထကံတနံဵ  ၂၉ ၄၆ ၇၅ 

တက္က သိုလံ/ေကာလိပံ ၉ ၂၂ ၃၁ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ေက့ာငံဵဝငံစာရငံဵ၊ (၂) ဆယံအိမံမ္ူဵမ့ာဵ။ 



-၂၁- 

မ္တံခ့ကံ။  ။ဤဇယာဵကုိ ျဖညံဴသးငံဵရာတးငံ ျပညံေထာငံစုသမ္မတ ျမနံမာနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ၊ ပညာေရဵ 

ဝနံှကီဵဌာနမ္ အသိအမ္တံျပုထာဵေသာ စာသငံေက့ာငံဵမ့ာဵ၊ တက္က သိုလံေကာလိပံမ့ာဵတးငံ ပညာ 

တကံေရာကံေနသူမ့ာဵကိုသာ ျဖညံဴသးငံဵရနံျဖစံပါသညံ။ ၄ငံဵအျပငံ “ဘုနံဵှကီဵေက့ာငံဵသငံပညာေရဵ” 

ကို သငံယူဆညံဵပူဵေနေသာ ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵကို အေျခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမ္ သတံမ္တံထာဵေသာ 

ပညာေရဵစနစံ/အဆငဴံသတံမ္တံခ့ကံမ့ာဵန္ငံဴအညီ သတံမ္တံျဖညံဴသးငံဵရနံ ျဖစံပါသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။ ေက့ဵရးာတးငံ အေျခခဳပညာ    တနံဵေက့ာငံဵသာရိ္ွပီဵပညာေရဵကုိ လုိလာဵ 

ေသာ အိမံေထာငံစုမ့ာဵ အမ့ာဵအျပာဵရ္ိပါသညံ။                                င      င  

    င             ဆင                          ။          င              င         င  ၊ 

    င စ              င  ၊ ဆင               င စ            င          င    စ    ။          

        ဆင    င      င          (၅၀%)                                   ။ ပညာေရဵ 

ကဏ္ဍတုိဵတကံလာေအာငံေဆာငံရး           င             င        စ    (    )              

 စ     ဆ င                                ။ 

(၆.၂) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံအေျခအေနန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) စာသငံေက့ာငံဵေဆာငံ အေျခအေနန္ငံဴ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

အေြကာငံဵအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ေက့ာငံဵအဆငံဴ 

          

       

        (   )  

         

        (   )  

         

          

       

        (   )  

         

        (   )  

         

          

       

        (   )  

         

        (   )  

         

ခ။ရးာမ္အကးာအေဝဵ(မုိငံ) 

၀မိုငံ၁မုိငံ          

၁မုိငံ၃မိုငံ             

၁၅မုိငံမ္၂၀မိုငံ         

၂၀မိုငံ အထက ံ      

၀မိုငံ၁မုိငံ           

၁မုိငံ၃မိုငံ           

၁၅မုိငံမ္၂၀မိုငံ       

၂၀မိုငံ အထက ံ    

၀မိုငံ၁မုိငံ            

၁မုိငံ၃မိုငံ            

၁၅မုိငံမ္၂၀မိုငံ        

၂၀မိုငံ အထက ံ     

ဂ။သယံယူပိုေဴဆာငံေရဵဝနံေဆာငံမှု  

ေျခလျှေငံ              

စကံဘီဵ               

ဆုိငံကယံ                

                           

ေျခလျှေငံ              

စကံဘီဵ              

ဆုိငံကယံ             

                        

ေျခလျှေငံ                

စကံဘီဵ                 

ဆုိငံကယံ                

                           

ဃ။ စာသငံေက့ာငံဵ၏ 

စုစုေပါငံဵြကမံဵခငံဵဧရိယာ(စတုရနံဵေပ)* 
၆၃၀၀စ           

င။အမိုဵ၊နဳရဳ၊အခငံဵ အရညံအေသးဵ    င    င         င    င         င    င      

စ။ေက့ာငံဵသုဳဵပရေိဘာဂလုဳေလာကံမှု                    

                        
                   

                        

                   

                        

ဆ။ ေက့ာငံဵအိမံသာ အေျခအေန 
   င       င        

                          

   င        င      

                       

   င          င    

                        

စ့။ေက့ာငံဵအာဟာရတိုကံေကျွဵမှု  
                      

                      

                   

                     

                   

                     

ဇ။ေက့ာငံဵဆရာ/မ ဦဵေရ  က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ က့ာဵ မ ေပါငံဵ 

အစိုဵရခနံ ဴ ၃ ၁၂ ၁၅       

ေက့ဵရးာခနံ ဴ          



-၂၂- 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ (၂) မိဘဆရာအသငံဵ။ 

မ္တံခ့ကံ။      ။ေက့ဵရးာတးငံ စာသငံေက့ာငံဵမရိ္ပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုသာ ေျဖဆုိရပါမညံ။ စာသငံ 

ေက့ာငံဵ၏ စုစုေပါငံဵြကမံဵခငံဵဧရိယာ (စတုရနံဵေပ = အလ့ာဵ × အနဳ)သညံ စာသငံေက့ာငံဵ 

တစံေက့ာငံဵအတးငံဵရိ္ ေက့ာငံဵအေဆာကံအအဳု အာဵလဳုဵ၏ စုစုေပါငံဵဧရိယာကို ဆိုလုိသညံ။  

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။။ ေက့ဵရးာတးငံ အေျခခဳပညာ    တနံဵေက့ာငံဵရိ္ွပီဵ          င  

        ဆင       င     /                စ    ဆင        ။ ဆ  /ဆ         င   

    င     /        င   င                        ။     င            ဂ            

      ။    င    ဆ                         င  ၊      င           င  ၊   င               ဆ  

  င                       ။            င            င       င  ၌         င ၍  စ င         

                    င    င       င     စ             င             င    ဆ     :     စ       င   

   င             င    င     စ     င                     ။ 

 

 (၇)က့နံဵမာေရဵ 

(၇.၁)    အျဖစံမ့ာဵေသာေရာဂါမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) အျဖစံမ့ာဵေသာ ေရာဂါမ့ာဵ 

စဲံ ေရာဂါ ပ့ဳနဳ္ဴမဴှု/ျဖစံပးာဵမှု(ျမငံဴ/လတ/ံနိမဴ)ံ 

၁ ဝမံဵပ့ကံဝမံဵေလျှော   နိမံဴ 

၂ ေသးဵလးနံတုပံေကးဵ   နိမံဴ 

၃ င္ကံဖ့ာဵ   မရိ္ 

၄ အသကံရ္ူလမံဵေြကာငံဵ ကူဵစကံေရာဂါ   နိမံဴ 

၅ HIV,AIDS,လိငံမ္တဆငဴံကူဵစကံနုိငံေသာေရာဂါမ့ာဵ   နိမံဴ 

၆ တီဘီ   နိမံဴ 

၇ ဆီဵခ့ို   နိမံဴ 

၈ ေသးဵတိုဵ      င   

၉ အသညံဵေရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) နိမံဴ 

၁၀  အာဟာရ ခ့ို တဴဲဴမှု နိမံဴ 

၁၁ အျခာဵ ကူဵစကံနိုငံေသာ ေရာဂါမ့ာဵ မရိ္ 

ရငံဵျမစံ … (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု (၂) ေက့ဵလကံ 

က့နံဵမာ ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။သာမနံေရာဂါ ျဖစံပးာဵမှုမ့ိုဵသာ ေတး ရိ္ဴရွပီဵ အျခာဵေသာ ကူဵစကံေရာဂါမ့ာဵ 

ျဖစံပးာဵမှု                 ။           ဂ   စ                              ။ရာသီအလုိကံျဖစံ

ေပ်တကံေသာ ေရာဂါမ့ာဵန္ငဴံအျခာဵေသာေရာဂါမ့ာဵအတးကံ ှကိုတငံကာကးယံမှုမ့ာဵ ၊ေရာဂါအေြကာငံဵ 

သိေကာငံဵစရာမ့ာဵအတးကံလကံကမံဵစာေစာငံမ့ာဵေဝျခငံဵ၊က့နံဵမာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေျပာပးဲမ့ာဵ 

က့ငံဵပျခငံဵတို ဴလုပံေဆာငံေပဵသငံဴ ပါသညံ။  

 

 

 



-၂၃- 

(၇.၂)   လးနံခဴဲေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု 

ဇယာဵ (၁၉)  လးနံခဲဴေသာ (၁၂) လအတးငံဵ ကာကးယံေဆဵထိုဵန္ဳမှု 

စဲံ ကာကးယံေဆဵထိုဵျခငံဵ (ရ္ိ၊ မရိ္ အမ္နံျခစံရနံ) ရိ္ မရိ္ 

၁ အဆုတံေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆုိ၊ဴ ြကကံညှာ၊ ေမဵခုိငံန္ငဴံ အသညံဵေရာငံ အသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုငံ (ကုိယံဝနံေဆာငံ ကာလအ  င  )   

၅ ဝကံသကံေရာဂါ   

၆ အျခာဵ စုေပါငံဵကာကးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှု   

၇ အာဟာရ မ္တံတမံဵယူမှု(အရပံအျမငံဴ၊ အေလဵခ့ိနံ၊လကံေမာငံဵပတံ)   

၈ အာဟာရပညာေပဵ အစီအစဲံ   

ရငံဵျမစံ…(၁)ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ -ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၂) ေက့ဵလကံက့နံဵမာ 

ေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။။ ေက့ဵရးာတးငံ ပုဳမ္နံကာကးယံေဆဵထုိဵျခငံဵန္ငဴံ က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

ရရိ္ပါသညံ။တျခာဵစုေပါငံဵကာကးယံေဆဵထုိဵန္ဳမှုမ့ာဵလညံဵရိ္ခဲဴပါသညံ။ ေက့ဵရးာတးငံဵ က့နံဵ မာေရဵဌာန 

မရိ္သညံဴအတးကံ အေရဵေပ်က့နံဵမာေရဵအေျခအေနမ့ာဵတးငံ သးာဵလာရအခ့ိနံြကာျမငံဴ ပါသျဖငံဴ အခကံ 

အခဲရိ္ပါသညံ။ 

 

(၇.၃)  က့နံဵမာေရဵအေထာကံအပဳဴမ့ာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခနံဵမ့ာဵ) 

ဇယာဵ (၂၀) က့နံဵမာေရဵ အေထာကံအပဳဴန္ငဴံ ဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

က့နံဵမာေရဵ ဝနံေဆာငံမှု ခရီဵအကးာအေဝဵ (မိုငံ) အခနံဵ/ကုတငံလုဳေလာကံမှု 

ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ ဌာနခးဲ 

၀မိုငံ၁မုိငံ          

၁မုိငံ၃မိုငံ              

၃မိုငံမ္၅မိုငံ               

၅မုိငံမ္၁၀မုိငံ           

၁၀မိုငံ အထက ံ       

ရိ္       

          

တိုကံနယံ ေဆဵရဳု 

၀မိုငံ၁မုိငံ          

၁မုိငံ၃မိုငံ              

၃မိုငံမ္၅မိုငံ               

၅မုိငံမ္၁၀မုိငံ           

၁၀မိုငံ အထက ံ       

ရိ္       

             

         ဆ     

၀မိုငံ၁မုိငံ          

၁မုိငံ၃မိုငံ              

၃မိုငံမ္၅မိုငံ             

၅မုိငံမ္၁၀မုိငံ           

၁၀မိုငံ အထက ံ       

ရိ္      

             

ရငံဵျမစံ …… (၁) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု၊ (၂)ေက့ဵလကံ 

က့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵ ဌာနခးဲ။ 

 



-၂၄- 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။ေက့ဵရးာတးငံ ေက့ဵလကံ ဆ               ။     ဆ     စ           င   

         င          ဆ             ဆ       စ         စ                              င   

မရိ္   ပါ။       က့နံဵမာေရဵ         စ          စ  စ                                 ၊ 

           င               င                     င      အတးကံ                ။ 

(၇.၄) ေရန္ငံဴ ပတံဝနံဵက့ငံ သနံရဴ္ငံဵေရဵ 

(၇.၄.၁)  ေသာကံသုဳဵေရရရိ္မှု  

ဇယာဵ (၂၁) ေသာကံသဳုဵေရရရိ္နိုငံမှု 

         င                      င စ              
           

(    ၊ ဆ င  ၊   ) 

    င   ၇၄    င    င          / ဆ င   
   စ   င  /စ          င    င       

   စ   င  /    င  ၂    င    င       

              င     ၄၁၄        င    င       

  စ /    င     ၁၄၁    င    င          / ဆ င  /    

      ၈၆    င    င          / ဆ င   

စ    စ          င    င       

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ 

အမ့ိုဵသမီဵ အုပံစု၊ (၃) ေက့ဵရးာသယဳဇာတျပေျမပဳု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။    ။         င         င စ              စ ၊    င      င     င              

ဆ                ။                           င                       င             

               ။     ဆ         င                                င                

            င                    င                           ။                 စ         

                                    င             င             င                         ။ 

(၇.၄.၂) သနံရဴ္ငံဵေရဵအေျခအေန (အိမံသာအမ့ိုဵအစာဵန္ငံဴ အိမံေထာငံစုအေရအတးကံ) 

ဇယာဵ (၂၂) အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ 

သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံသာ အမ့ိုဵအစာဵ သုဳဵစးဲနိုငံေသာ အိမံေထာငံစု 

သနံရ္ဴငံဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

ေရဆးဲ အိမံသာ  

ေရေလာငံဵ/ယငံလဳုအိမံသာ  ၁၉၅ 

မသနံရဴငံ္ဵေသာ ယငံလဳုအိမံသာ သုဳဵစးဲမှု 

တးငံဵ/ဇလာဵအိမံသာ  

တးငံဵမရ္ိ အိမံသာ  

အိမံသာမရ္ိ ၁၀၅ 

 



-၂၅- 

ရငံဵျမစံ...(၁)အိမံေထာငံစုစာရငံဵေကာကံယူမှု၊(၂)ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵျခငံဵ-ရပံမိရပံဖအုပံစု၊အမ့ိုဵ 

သမီဵအုပံစု၊ (၃) ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာန/ေက့ဵလကံက့နံဵမာေရဵဌာနခးဲ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။          င        င စ         (၃၅%)                  င           

      ။ င      င    စ        ဂ   စ                           င      ။               

       င စ       င       စ     စ     င      င      င    င  ၊                           င   

ဆင                     စ ၍           င     စ               ဂ          င                

   ။ င      င     စ               ဂ          င                     င  ၊         

            စ    င   င               စ        စ             ဆ င           င               ဆ င  

    င       ။ 

 

(၈)  ေဘဵအန္တရာယံ ထိခိုကံမှု အေျခအေနမ့ာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) ေက့ဵရးာ၏ ထိခိုကံနိုငံသညံဴ ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵအေျခအေန 

စဲံ ထိခုိကံလးယံမှု အမ့ိုဵအစာဵ 
ထိခုိကံလးယံမှု (မ္နံရာတစံခုကိုသာ ေရးဵရနံ) 

(ျမငံဴ/လတံ/နိမဴံ/မရိ္) 

၁ စာဵနပံရိက္ခာ မဖူလဳုမှု   င   

၂ သဘာဝရငံဵျမစံ ရ္ာဵပါဵမှု (ေျမ၊ စိုကံပ့ိုဵေရ)     

၃ ေရှကီဵျခငံဵ       

၄ မိုဵေခါငံျခငံဵ       

၅ အေအဵလးနံကဲျခငံဵ       

၆ မုနံတိငုံဵ     

၇ ငလ့ငံ       

၈ မီဵေဘဵ       

၉ ဆာဵငနံေရဝငံေျမ     

၁၀ ေျမွပိုျခငံဵ၊ ေျမဆီလွှာ ပ့ကံယးငံဵမှု     

၁၁ သစံေတာျပုနံဵတီဵျခငံဵ       

၁၂ င္ကံဖ့ာဵေရာဂါ       

၁၃ တီဘီေရာဂါ     

၁၄ ကိုယံခဳအာဵက့ဆငံဵမှုေရာဂါ       

၁၅ ျပညံတးငံဵ ပဋိပက္ခ       

၁၆ တိရ စ္ဆာနံ ကူဵစကံေရာဂါ က့ေရာကံမှု     

၁၇ လူကုနံကူဵျခငံဵ       

၁၈ ေဝဵလဳေခါငံသီ/လမံဵပနံဵ ဆကံသးယံေရဵ ခကံခဲ စသညံ       

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု။ 

  

 

 

 



-၂၆- 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။   ။          င  စ                          င         င                ။ 

         င     င                 င       ။၂၀၁၈    စ ၊  ဂစ        င     စ                  င   

  င      စ                                        ။    စ       စ     ဂ          

       င     ၍      င        ၊           င  စ                    င                      

            ။ 

 

(၉)  သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝသဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵ ထိနံဵသိမံဵမှုအေျခအေန 

ဇယာဵ (၂၄) သဘာဝပတံဝနံဵက့ငံန္ငံဴ သဘာဝရငံဵျမစံမ့ာဵအေျခအေန 

အေျခအေန 
အန္တရာယံရိ္မှု 

(       ၊   င   ၊     ) 
ေဖာံျပခ့ကံ/ ရ္ငံဵလငံဵခ့ကံ 

ေျမဆီြသဇာအေျခအေန     ဆာဵငနံေရဝငံျခငံဵ 

အပငံမ့ိုဵစိတံမ့ာဵ နိမံဴ ပိုဵမွှာဵက့ေရာကံျခငံဵ 

ေရအရငံဵအျမစံ   င   ပငံလယံေရဝငံေရာကံမှုရိ္ျခငံဵ 

ငါဵမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ   င    

အျခာဵတိရ စ္ဆာနံမ့ိုဵကးဲမ့ာဵ   င    

ရငံဵျမစံ … ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ - ရပံမိရပံဖ အုပံစု၊ လယံသမာဵ အုပံစု။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။          င  စ                            င   င  ၊                    င   

   ဆ   ဇ                        င    င          ။ စ                     င     စ      

                   စ     စ  စ            စ           စ     စ              င       င      စ  

               င          ။ ဆ     င  ၊             င          စ                       င   င           

       င           စ                                       င          ။စ     စ  စ         စ     

 စ                     င  ၊စ                  င               င    င                       

                   င       ။ 

 

(၁၀)   က့ာဵ −  မ ေရဵရာ 

ဇယာဵ (၂၅) က့ာဵ − မ ေရဵရာ  

စဲံ 

ေက့ဵရးာ၏လူမှုစီဵပးာဵဖးဳ ဴွဖိုဵေစေရဵအတးကံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ၏ 

စးမံဵေဆာငံရညံျမှငဴံသငံဴေသာ အခ့ကံမ့ာဵ  

ဦဵတညံအုပံစုေဆးဵေနးဵပးဲတးငံ တကံေရာကံ 

သူမ့ာဵမ္ မ္နံသညံဟု ယူဆေသာ တစံခုကုိ 

ေရးဵေပဵပါရနံ (ရိ္/မရိ္) 

၁ 

ေက့ဵရးာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှုစနစံတးငံ 

အမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ တကံကကစးာ 

ပါဝငံမှု/ေခါငံဵေဆာငံမှု  

 

ရိ္        

 

              

၂ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ တးင ံအမ့ိုဵသမီဵမ့ာဵ 

တကံကကစးာ ပါဝငံေဆာငံရးကံမှု  

 

ရိ္       

 

                

ရငံဵျမစံ(၁)အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵစာရငံဵ၊(၂)ဦဵတညံအုပံစု ေဆးဵေနးဵျခငံဵ- ရပံမိရပံဖအုပံစု၊ အမ့ိုဵသမီဵအုပံစု။ 



-၂၇- 

 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။  ။        စ                စ စ   င                      စ     င   ၊   င   

 ဆ င                         ။    ၊                    ၊                               

စ စ   င  စ      င စ    ၊   င   ဆ င         င စ           င  ၊                         င       ။ 

                       င         င         စ         င                      စ     င  ဆ င        

       င               ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


